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Музыка – высшее в мире искусство. 

Л.Н.Толстой                                                                                                                                                                                                                                                                                       

Раздел 1. Комплекс основных характеристик программы

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Изменения, происходящие сегодня в нашем обществе, ставят на повестку дня новые задачи - модернизацию содержания образования, приведение его в соответствие с Федеральными государственными требованиями, ориентацией на актуальные и перспективные потребности личности, общества и государства.
 Переход от постиндустриальной экономики к цифровой, ускоряющаяся трансформация рынков труда и структуры занятости определяет запрос на формирование нового содержания дополнительного образования детей с учетом востребованных на рынке труда современных компетенций, выстраивания новой системы профессионального и личностного самоопределения обучающихся, создание плавного перехода от профильного общего и дополнительного образования к профессиональному выбору и карьерному росту.

Лицо современного дополнительного образования определяют следующие тенденции: широкое использование информационных технологий в процессе обучения, активное включение детей в социальную практику, в общественно значимую деятельность, развитие мотивации личности к познанию и творчеству путём реализации общеобразовательных программ.
Проблема духовности в современном обществе стоит очень остро и требует решения. Одним из путей нравственно-эстетического воспитания каждого ребёнка является музыкальное воспитание, ведь ещё В.А.Сухомлинский отмечал, что «музыка, мелодия, красота музыкальных звуков – источник благородства сердца и чистоты души». 

  Музыкальное воспитание детей должно быть направлено на развитие восприимчивости к языку музыки, способности к эмоциональному отклику, а также на активизацию слуховых способностей и потребностей слушать музыку. Важно увлечь ребенка, развить его художественное мировосприятие независимо от того, станет он профессиональным музыкантом или будет просто любителем музыки. 
  Обучение игре на музыкальном инструменте - это одна из возможностей раскрыть творческие способности ребёнка, обогатить его внутренний мир, воспитать чувство ответственности, трудолюбие, артистизм, любовь к музыке. 

Содержание программы «Баян. Аккордеон» учитывает достижения мировой музыкальной культуры, российских традиций, культурно – национальные особенности региона и направлено:

· на создание условий для развития личности ребёнка;
· на развитие мотивации у детей к познанию и творчеству;
· на обеспечение эмоционального благополучия ребёнка;

· на повышение цифровой грамотности и формирование навыков информационной безопасности детей;

· на приобретение обучающимися опыта социального взаимодействия и участия в социально-значимой деятельности; 

· на овладение детьми духовными и культурными ценностями народов мира;
· на создание условий для художественного образования, эстетического воспитания, духовно-нравственного развития детей; 

· на воспитание у детей культуры исполнительства, на приобретение опыта творческой деятельности. 
Программа позволяет решить ряд взаимосвязанных проблем, которые возникают в процессе обучения. Это повышение заинтересованности обучающихся, формирование чувства коллективизма, ответственности, расширение границ творческого общения. 
Актуальность дополнительной образовательной общеразвивающей Программы «Баян. Аккордеон» (далее Программа) определяется её соответствием социальному заказу общества и современным тенденциям развития российского образования. Реализация Программы способствует организации содержательного досуга обучающихся, межличностному общению в области музыки, приобщению к сокровищам национальной и мировой культуры. 
Актуальным на сегодняшний день является внесение технического компонента в содержание Программы.  Применение информационно – коммуникационных технологий, владение навыками познавательной учебно - исследовательской и проектной деятельности, работа с литературой, Интернет-ресурсами способствуют достижению метапредметных результатов освоения Программы. Такая деятельность подвигает обучающегося к самостоятельному поиску методов познания для изучения различных сторон окружающей действительности.
Предлагаемая Программа педагогически целесообразна, так как предназначена для реализации в учреждениях дополнительного образования, даёт возможность обучения всем желающим, независимо от уровня природных задатков. Реализация программы обеспечивает развивающую деятельность обучающихся, направлена на удовлетворение их индивидуальных потребностей в интеллектуальном, художественно - эстетическом, нравственном развитии, на повышение познавательной активности, развитие эмоционального восприятия.

         Программа разработана на основе следующих нормативных документов:
· Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

· Концепция развития дополнительного образования детей, утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 года №1726-р;

· Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 N 996-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»

· Приказ Министерства просвещения РФ№ 196 от 09.11.2018 «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам;

· Целевая модель региональных систем дополнительного образования детей» от 03.09.2019 №467;

· Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

· Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы). Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18 ноября 2015 г. № 09- 3242 «О направлении информации»;
·    Национальный проект «Образование» (утвержден Президиумом Совета при Президенте РФ по стратегическому развитию и национальным проектам (протокол от 24.12.2018 г. № 16)

· Программа развития «ЛИГА STAR» МАУДО «ДШИ им. Л.А. Старкова» на 2021-2025гг.
Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года рассматривает воспитание детей как стратегический общенациональный приоритет, причём главной задачей определяет развитие высоконравственной личности, разделяющей российские традиционные духовные ценности, обладающей актуальными знаниями и умениями, способной реализовать свой потенциал в условиях современного общества, готовой к мирному созиданию и защите Родины. Концепция государственной семейной политики на период до 2025 года определяет семью базовым социальным институтом воспитания. 

Соответствуя нормативно-правовой базе, опираясь на концептуальные документы, воспитательный аспект Программы предполагает:

- формирование у обучающихся духовно-нравственных ценностей, способности к осуществлению ответственного выбора собственной индивидуальной образовательной траектории, сочетание усилий педагога по развитию личности ребенка и усилий самого ребенка по своему саморазвитию. 

- создание условий, методов и технологий для использования возможностей информационных ресурсов, в первую очередь сети Интернет, в целях воспитания и социализации детей;

- организацию работы с семьями обучающихся, их родителями или законными представителями, направленную на совместное решение проблем личностного развития обучающихся.
- создание условий для поддержки детской одарённости и развития творческих способностей, обучающихся;

- привлечение детей и их родителей к участию в социально значимых, творческих мероприятиях и социокультурных проектах, направленных на популяризацию российских культурных, нравственных и семейных ценностей; 

- создание условий для сохранения, поддержки и развития культурных традиций и народного творчества;

- вовлечение обучающихся во внеурочную деятельность, реализацию её воспитательных возможностей;
  - организацию профориентационной работы с обучающимися;
  - развитие предметно-эстетической среды и реализация ее воспитательных возможностей, поддержание положительного имиджа и престижа учреждения;
- формирование у детей ответственного отношения к своему здоровью и потребности в здоровом образе жизни;

- развитие культуры безопасной жизнедеятельности детей, профилактику асоциального поведения.   


Программа «Баян. Аккордеон» имеет художественную направленность и является модифицированной, составлена на основе программы министерства культуры СССР для детских музыкальных школ (Москва, 1988г.), программы для общеобразовательных школ с углубленным изучением предметов художественно-эстетического цикла, сост. С. Мошкаров (Пермь, ПОИПКРО, 1997г.).

Предлагаемая Программа в сравнении с указанными выше программами имеет ряд отличий:

- содержание предлагаемой программы структурировано с описанием учебных часов теории и практики;

- увеличен срок реализации программы (до пяти лет); вышеуказанные программы рассчитаны на другие сроки обучения;
- предпочтение отдаётся индивидуальной работе с ребёнком, в первые два года обучения возможны также мелкогрупповые формы занятий (2-3 человека);

- весь период обучения делится на два уровня: стартовый и базовый;
   - введен технический компонент программы;
  - реализация Программы подразумевает создание благоприятных здоровьесберегающих условий для обучающихся.
Предлагаемая Программа близка по целям к программе ПОИПКРО (Пермь, сост. С. Мошкаров), однако имеются отличия в реализации главных принципов дополнительного образования – дифференциации и индивидуализации обучения. Так, например, в рамках программы С. Мошкарова для общеобразовательных школ с углубленным изучением предметов художественно-эстетического цикла предусмотрены контрольные прослушивания, академические концерты, экзамены только для особо продвинутых детей, а в предлагаемой программе контроль осуществляется над всеми обучающимися, при этом учитываются их индивидуальные исполнительские возможности, и предлагается соответствующий репертуар.
Введение на начальном этапе обучения таких разделов, как «Игра в ансамбле», «Концертная деятельность» и использование части учебного времени для мероприятий воспитательного характера обусловлено целевыми установками программы.  

  Содержание дополнительной образовательной общеразвивающей программы «Баян. Аккордеон» направлено: 

· на создание необходимых условий для личностного развития обучающихся;

· на развитие мотивации личности ребёнка к познанию и творчеству;

· на обеспечении эмоционального благополучия ребёнка;

· на повышение цифровой грамотности и формирование навыков информационной безопасности детей;

· на приобретение обучающимися опыта социального взаимодействия и участия в социально-значимой деятельности; 
· на овладение детьми духовными и культурными ценностями народов мира;
· на создание условий для художественного образования, эстетического воспитания, духовно-нравственного развития детей; 

· на воспитание у детей культуры исполнительства, на приобретение опыта творческой деятельности. 
 Программа «Баян. Аккордеон» имеет общекультурную значимость и тесно связана с такими предметами, как русский язык, литература, музыка, история, изобразительное искусство. Беседы, музыкальные игры способствуют развитию у детей образного мышления, воображения.         Представляя какой-либо музыкальный образ, они учатся говорить, анализировать, что, несомненно, помогает им на занятиях по гуманитарным предметам. Развитие координации и беглости пальцев способствует улучшению навыков письма, беглому чтению, развитию музыкального и интонационного слуха, помогает более грамотно писать. Программа включает в себя беседы по истории русских народных инструментов, творчеству русских композиторов, известных исполнителей, что расширяет

кругозор обучающихся.

В содержании Программы присутствует технический компонент, включающий в себя обучение детей цифровой грамотности, использование интернет ресурсов, освоение и использование приложений мессенджеров: Viber, WhatsApp.  

В период дистанционного обучения образовательный процесс осуществляется с использованием ЦОР и ДООТ, что способствует развитию у обучающихся навыков работы с техническими средствами (компьютеры, веб-камера, микрофон). Педагоги совместно с обучающимися   осуществляют   сопровождение  и оценку достижений по программам  в  следующих  формах:  тестирование он-лайн; консультации он-лайн; предоставление результатов творческого проекта в виде презентации, видео, размещение  материалов на официальном сайте учреждения или другой платформе с использованием различных электронных образовательных ресурсов; сопровождение оф-лайн (проверка тестов, контрольных работ, различные виды текущего контроля и промежуточной аттестации). Обучающиеся приобретают навыки пользования цифровыми ресурсами в образовательном процессе: Skype; VKontakte; YouTube; ZOOM, учатся записывать видео своих концертных и конкурсных выступлений, приобретают навыки использования сервисов для облачного хранения файлов: Google Диск и Яндекс Диск.
       Адресат программы
    Программа рассчитана на 5 лет обучения для детей в возрасте от 7 до 18 лет. Заниматься по программе  могут все желающие, приём детей  проводится без конкурсного отбора (на основании заявления родителей). 

Уровни освоения программы: 

I. 
Стартовый (1-3г/о). Предполагает развитие мотивации к творческой деятельности, освоение музыкальной грамоты, овладение музыкальным инструментом. По окончании 3-го года обучающиеся   могут завершить свое образование или продолжить его, перейдя на второй уровень обучения.
II.
Базовый (4-5г/о). Предполагает закрепление и совершенствование полученных умений и навыков, осмысленное стремление к творческой деятельности. 

Объем освоения по программе составляет 72 часа в год. Срок реализации 5 лет (360 часов за весь курс обучения).


Формы обучения – очная, дистанционная (применяется в период временных ограничений, связанных с эпидемиологической ситуацией). 
  Режим занятий: индивидуальные занятия проводятся два раза в неделю, продолжительностью 45 минут, в первый год обучения возможны мелкогрупповые занятия (2-3ученика) 

При реализации программы используется дифференцированный подход, который предполагает решение образовательных, воспитательных и развивающих задач с учетом возрастных и индивидуальных способностей развития воспитанников.
Цель и задачи Программы
Цель: формирование личностных качеств и социально-значимых компетенций ребёнка через обучение игре на баяне и аккордеоне.
Задачи 

Личностные: 
· способствовать формированию   общественной   активности обучающегося, его гражданской позиции;

· воспитывать уважение к культуре, языкам, традициям и обычаям народов, проживающих в Российской Федерации; 

·  формировать культуру общения и поведения в социуме, навыки   здорового образа жизни;
· воспитывать эстетический вкус, интерес к музыке, музыкальному    исполнительству; 
· воспитывать трудолюбие, усидчивость, терпение, собранность, дисциплину, чувство ответственности, коллективизма; 
· способствовать социализации и адаптации к жизни в обществе, профилактике асоциального поведения;
Метапредметные:
·      включать обучающихся в познавательную деятельность через исполнение, слушание и музицирование;
· развивать компетенции, обучающихся в области использования музыкальных, информационно-коммуникационных технологий в сети Интернет;

·        развивать у детей мотивацию к занятиям музыкой, потребность в саморазвитии, самостоятельности, ответственности, активности, аккуратности;
·       развивать образное мышление, фантазию, воображение, память, процессы восприятия, слух, чувство ритма, исполнительскую волю и выдержку;
·       развивать эмоциональную сферу детей, способность воспринимать, переживать и понимать музыку.
· формировать навыки информационной безопасности детей.

 Предметные (образовательные):
· дать основы музыкальной грамоты;
· выработать умения и навыки игры на инструменте (игра по слуху,          транспонирование, чтение нот с листа, умение аккомпанировать);
· формировать эстетические вкусы на произведениях народного творчества, а также на лучших образцах классической русской и зарубежной музыки;
· формировать профессиональные компетенции. 
Содержание пргограммы
        При реализации Программы используется дифференцированный подход, который предполагает решение образовательных, воспитательных и развивающих задач с учетом возрастных и индивидуальных способностей развития обучающихся.

Различные сроки обучения (первый уровень – 3 года, второй уровень – 5лет) дают возможность осуществлять дифференцированный подход к обучению детей, различных по возрасту, музыкальным данным, уровню подготовки и другим индивидуальным особенностям.

1.2. Учебный план
	№ №
	Разделы/

год обучения 
	I 
уровень
	     II уровень
	Количество часов
	Дистанционное обучение

	
	
	I
	II
	III
	IV
	V
	всего
	в том числе теория
	в том  числе практика
	формы занятий
	образовательные ресурсы

	1.
	Введение
	10
	4,5
	-
	-
	-
	14,5
	3
	11,5
	Презентации, обучающие видеоролики
	образовательные платформы,

 социальная сеть, 

мессенджеры,  

электронная почта, 

Skype, 

classroom, 

skype, 

zoom, 

teams.microsoft, 

discord, «Российская электронная школа» 

https://resh.edu.ru

	2.
	Звукоизвлечение
	36
	43
	-
	-
	-
	79
	8,5
	70,5
	Презентации, обучающие видеоролики,
	

	3.
	Нотная грамота
	9
	8.5
	12
	6
	9
	44,5
	19
	25.5
	игра, чат – занятие,

тесты, кроссворды
	

	4.
	Творческая деятельность 
	5
	6,5
	8
	10
	8
	37.5
	 8
	29.5
	тесты, кроссворды анкеты
	

	5.
	Строение музыкальной речи
	3
	-
	-
	-
	-
	3
	2
	1
	лекция,

чат-занятие,

конференция
	

	6.
	Развитие и совершенствование исполнительских навыков, в т.ч. игра в ансамбле
	-
	-
	40
	39
	31
	110
	      7
	   103
	чат -занятие,

вебинар.
обучающие и демонстрационные видео ролики
	

	7.
	Закрепление ранее полученных знаний и умений
	-
	-
	-
	-
	10
	10
	2
	8
	тесты, кроссворды  анкеты,  вебинар.
	

	8.
	История музыкальной культуры
	2
	2
	4
	8
	5
	21
	16
	5
	Презентации,

видео ролики, ,

лекция,

игра,

чат – занятие,

конференция

вебинар. 
	

	9.
	Концертная деятельность
	1
	1,5
	2
	3
	3
	10,5
	1
	9,5
	чат – занятие
	

	10.
	Слушание музыки


	2
	2
	2
	2
	2
	10
	4
	6
	Презентации,

Видео ролики
	

	11
	Диагностика


	4
	4
	4
	4
	4
	20
	6
	14
	Чат-анятие,

тесты, анкеты, кроссворды
	

	Итого:
	72
	72
	72
	72
	72
	360
	76.5
	283, 5
	
	
	


1.3. Содержание программы
I уровень обучения (стартовый):

· продолжительность обучения – 3 года;

· возрастной диапазон – 9-15 лет;
· уровень освоения – общекультурный, обучающий;
· образовательная область – исполнительство на народном инструменте (баян, аккордеон).

Целью первого уровня обучения является создание условий для формирования творческой личности обучающегося, выявление одарённых детей.  

На этом уровне работа ведется по направлениям: 

· освоение музыкальной грамоты;

· овладение музыкальным инструментом;
· приобретение навыков ансамблевой игры;
· совершенствование технических возможностей в овладении музыкальным инструментом, усложнение репертуара за счет введения новых приемов;
· знакомство с музыкальными жарами и стилями, с творчеством русских и зарубежных композиторов.

По окончании первого уровня обучения дети должны:
· иметь первоначальные навыки игры на инструменте;
· иметь начальные знания нотной грамоты;
· иметь навык чтения нотного текста;
· развить общую координацию рук и пальцев;
· уметь внимательно слушать музыкальные пьесы, определять жанр и характер произведения;
· уметь ярко и выразительно исполнять музыкальные произведения;
· быть внимательными на занятии;
· делать простой анализ произведения;
· знать главные ступени лада, слышать консонантность и диссонантность гармонических интервалов;
· уметь слышать свои ошибки, уметь их исправлять;
· уметь контролировать свое поведение;
1 год обучения

Задачи: 
Личностные: 
· воспитывать уважение к культуре, языкам, традициям и обычаям народов, проживающих в Российской Федерации

· формировать культуру общения и поведения в социуме, навыки здорового образа жизни;
· воспитать интерес к музыке, музыкальному исполнительству; 

· воспитать трудолюбие, усидчивость, терпение, собранность, дисциплину; 
· способствовать социализации и адаптации к жизни в обществе, профилактике асоциального поведения.

Метапредметные:

·  развивать мотивацию к занятиям музыкой, потребность в саморазвитии, самостоятельности, ответственности, активности, аккуратности; 

· формировать интерес к познанию и творчеству;
· развивать общую координацию рук, пальцев;
·  развивать память, воображение, внимание;
·  развивать музыкальный слух, чувство ритма, элементарную аналитическую деятельность.
· формировать навыки информационной безопасности в сети Интернет
Предметные (Образовательные):

·   познакомить с начальными понятиями о нотной грамоте; 
·  познакомить с русскими народными инструментами;
·  обучить первоначальным навыкам игры на инструменте;
·  выработать правильную посадку, постановку рук;
· формировать профессиональные компетенции.
Учебно-тематический план 1-го года обучения

	№

п/п
	Разделы 
	Количество часов
	Дистанционное обучение

	
	
	всего
	в том числе теория
	в том числе практика
	Платформы для дистанционного обучения
	Формы подачи учебного материала
	Формы контроля
	Ресурсы/ ссылки

	1.
	Введение
	10
	2
	8
	образовательные платформы, социальная сеть ВК сферум, мессенджеры электронная почта, Skype,  classroom, skype, zoom, teams.microsoft, discord, «Российская электронная школа» https://resh.edu.ru
	Презентации,

видео ролик, тесты, кроссворды, анкеты,

лекция,

игра,

чат – занятие,

конференция

вебинар,

инструкции,

дидактические материалы/ технологические карты, материалы доступных образовательных интернет-ресурсов
	Электронный опрос Тестирование

Доклад по       теме и т.д.
	По темам УТП в КТП

	2.
	Звукоизвлечение
	36
	4
	32
	
	
	
	

	3.
	Нотная грамота
	9
	5
	4
	
	
	
	


	4.
	Творческая деятельность 

(в т.ч. игра в ансамбле)
	5
	1
	4
	
	
	
	

	5.
	Строение музыкальной речи
	3
	2
	1
	
	
	
	

	6.
	Концертная деятельность
	1
	-
	1
	
	
	
	

	7.
	История музыкальной культуры
	2
	2
	-
	
	
	
	

	8.
	Слушание музыки
	2
	1
	1
	
	
	
	

	9.
	Диагностика
	4
	2
	2
	
	
	
	

	
	Итого:
	72
	19
	53
	
	
	
	


Содержание программы 1 года обучения
1. Введение 

Теория. Вводное занятие. Введение в предмет. Инструктаж. История инструмента (презентация о русских народных инструментах). Устройство инструмента (презентация). 
Практика. Организация работы игрового аппарата. Посадка, постановка инструмента. Упражнения на свободу аппарата. 
2. Звукоизвлечение

Теория. Понятие о принципе звукоизвлечения. Презентация о приемах игры, способах звукоизвлечения.  Ведение меха. Смена меха.  Разбор нотного текста, тональный план, расстановка рациональной аппликатуры. Объяснение технических приёмов. Задачи художественного плана.                            

Практика. Постановка правой руки. Постановка левой руки. Упражнения на смену меха, на координацию рук. Первоначальные игровые навыки. Разучивание пьес. Чтение с листа. Штрихи.
3. Нотная грамота

Теория. Длительности. Паузы. Ритм. Такт, затакт. Знаки альтерации. Ноты скрипичного ключа. Ноты басового ключа. Аппликатура. Лад мажорный, минорный. Динамика, нюансы. Понятие «размер», «метроритм».  (Знакомство, освоение и использование приложения guitartuna (мессенджер WhatsApp)
Практика. Игра попевок, детских песенок правой рукой. Знакомство с левой клавиатурой. Знакомство с жанрами музыки. Ощущение сильных и слабых долей такта. Работа с метрономом (в приложении guitartuna). Ритмическая определенность «внутри такта».
4. Творческая деятельность
Теория. Мелодия. Аккомпанемент. Ритмические импровизации. Использование интернет-ресурсов по теме раздела. 
Практика. Сочинение. Подбор по слуху. Первоначальные навыки коллективного творчества. Игра в ансамбле.
5. Строение музыкальной речи

Теория. Мотив, фраза. Предложение, период. Анализ музыкальных произведений. 
Практика. Использование интернет ресурсов, прослушивание музыкальных произведений с последующим разбором. Умения и навыки слухового анализа. Исполнительский анализ: навыки исполнения фразы, развитие мелодической линии. 
6. Концертная деятельность
Теория. Подготовка к концертному выступлению. Психологический настрой, сценическая выдержка. Порядок выхода на сцену. Правила поведения на сцене и за кулисами. Приобретение навыка концентрации внимания, слуха. Преодоление сценического волнения. 
Практика. Репетиции концертного исполнения перед сверстниками, приглашёнными педагогами, в классе, в школе, на сцене. Уверенное, свободное и выразительное исполнение репертуара. Умение слышать самого себя, быть внимательным и собранным. Выступления в классе на тематических праздниках, родительских собраниях. Обучение цифровой грамотности. Умение записывать видео концертного исполнения, навыки использования сервисов для облачного хранения файлов: Google Диск и Яндекс Диск
7.  История музыкальной культуры
Теория. Песня, марш, танец, или с чего начинается музыка? Рассказы о русских народных инструментах. Применение мультимедиа. Особенности использования ударных инструментов без определенной звуковысотности.
Практика. Навыки и умения использования ударных инструментов: треугольник, маракасы, кастаньеты, трещотки, бубен, ложки, коробочка.

8. Слушание музыки

Теория. Слушание программных произведений в записи, на интернет-ресурсах, в мессенджерах, на концертах, в исполнении педагога. Музыкальные жанры (мультимедиа, ЦОР). Стили, особенности восприятия. 
Практика. Определение основных жанров музыки (песня, танец, марш). Анализ. Обсуждение. 
9. Диагностика
Теория. Осуществление контроля за усвоением теоретических знаний. Анкетирование учащихся и родителей. Заполнение индивидуального плана и диагностических карт. На всём протяжении курса диагностируется теоретическая и практическая подготовка, выявляется динамика развития личностных качеств, обучающихся (внимание, память, воля).
Практика. Осуществление контроля за освоением практических умений и навыков происходит на контрольных уроках в конце каждой года обучения, родительских собраниях – концертах в конце года, классных мероприятиях (внутри объединения), концертных выступлениях в классе, школе, на городских конкурсах. Знакомство с интернет - приложениями "Теория музыки", "Абсолютный слух", "Тренажер ритма" и т.д. 

По окончании 1 года обучающиеся  
будут знать:

· устройство инструмента;
·  строение правой и левой клавиатуры; 
·  правила посадки и постановки рук; 
·  ноты 1 октавы;
·  ноты басового ключа;
·  общие аппликатурные закономерности;
·  знаки альтерации;
·  строение музыкальной речи;
·  жанры музыки;
·  основы звукоизвлечения. 
уметь:
·  ориентироваться в нотной записи, в клавиатурах инструмента;
·  различать характер музыки;
·  определять лад;
·  играть простые пьесы, песни, танцы (8-16 тактов) двумя руками. 
     Использовать штрихи легато, нон легато, стаккато;
·  подбирать по слуху простые мелодии;
·  читать с листа каждой рукой отдельно в тональностях: C-dur, a-moll в    диапазоне 1 октавы;
· анализировать строение музыкальной речи;
· владеть основами ведения и смены меха. 
Примерное количество пьес за год:

·  1-2 этюда;
· 8-10 пьес в одноголосном исполнении, в левой руке басы и аккорды в основном виде, скачки не более чем через ряд.

Репертуар составляется из детских песенок, народных мелодий, танцев. 
Гамма С - dur  правой рукой в одну октаву. Штрихи легато, нон легато.

2 год обучения
Задачи: 
Личностные: 
· воспитывать уважение к культуре, языкам, традициям и обычаям народов, проживающих в Российской Федерации
· воспитывать усидчивость и трудолюбие;
· воспитывать чувство коллективизма и взаимопомощи;
· воспитывать любовь к родному краю, народной песне, народному 
      творчеству.
Метапредметные:

· развивать общую координацию рук, пальцев, мелкой моторики;
· развивать память, внимание;
·  развивать музыкальный слух, чувство ритма, аналитическую                                    деятельность.                                                             
Предметные (Образовательные):

· дать знания нотной грамоты в пределах программы второго года         обучения;
· работать над организацией игрового аппарата;
· формировать умения и навыки игры на музыкальном инструменте;
· вырабатывать навыки ансамблевой игры;
· формировать профессиональные компетенции
Учебно-тематический план 2-го года обучения
	Разделы 
	Количество часов
	
	Дистанционное обучение

	
	всего
	в том числе теория
	в том числе практика
	Платформы для дистанционного обучения
	Формы подачи учебного материала
	Формы контроля
	Ресурсы/ ссылки

	Введение
	4,5
	1
	3,5
	образовательные платформы, социальная сеть ВК сферум, электронная почта, Skype,  classroom, skype, zoom, teams.microsoft, discord, «Российская электронная школа» https://resh.edu.ru
	Презентации,

видео ролик, тесты, кроссворды, анкеты,

лекция,

игра,

чат – занятие,

конференция

вебинар,

инструкции,

дидактические материалы/ технологические карты, материалы доступных образовательных интернет-ресурсов
	Электронный опрос Тестирование

Доклад по       теме и т.д.
	По темам УТП в КТП

	Звукоизвлечение
	43
	4,5
	38,5
	
	
	
	

	Творческая деятельность 

(в т.ч. игра в ансамбле)
	6,5
	1
	5,5
	
	
	
	

	Нотная грамота
	8,5
	3
	5,5
	
	
	
	

	История музыкальной культуры
	2
	2
	-
	
	
	
	

	Концертная деятельность
	1,5
	-
	1,5
	
	
	
	

	Слушание музыки
	2
	1
	1
	
	
	
	

	Диагностика
	4
	1
	3
	
	
	
	

	Итого:
	72
	13,5
	58,5
	
	
	
	


Содержание программы 
1. Введение
Теория. Инструктаж. Устройство инструмента, регистры. Организация игрового аппарата. Использование интернет-ресурсов.
Практика. Организация игрового аппарата. Посадка, постановка инструмента. Использование интернет-ресурсов.
2. Звукоизвлечение 
Теория. Ведение меха, смена меха. Аппликатурные закономерности. Аккорды мажорные и минорные (Б, М). Разнообразие динамических оттенков (f, p, cresc, dim). Использование ЦОР. Расположение басов в левой клавиатуре на основном и вспомогательном ряду. Штрихи. Использование интернет-ресурсов. 
Практика. Чтение с листа. Пунктирный ритм в упражнениях и пьесах. Технические упражнения на развитие пальцев обеих рук. Усложнение аккомпанемента. Освоение диапазона на правой клавиатуре (2 октава). Освоение левой клавиатуры (основной и вспомогательный ряды). Разучивание пьес и этюдов.

3. Творческая деятельность
Теория. Мелодия. Аккомпанемент. Сочинение. Ритмические импровизации.

 Практика. Подбор по слуху. Игра в ансамбле. Чтение с листа. 
4. Нотная грамота
Теория. Метр.  Ритм. Размер. Работа с метрономом (в приложении guitartuna). Ритмическая определенность. Такт, затакт. Знаки альтерации. Использование ЦОР. Ноты басового ключа.  Ноты скрипичного ключа. Динамика, нюансы. Главные трезвучия лада: T, S, D.
Практика. Использование аккомпанемента к мелодиям. Знакомство с простыми музыкальными формами. Лад, тональность. Ключевые знаки в тональностях. Агогика (rit, rall) в пьесах.  Итальянские обозначения темпов. Работа с мессенджерами по теме раздела.  
5. История музыкальной культуры
Теория. Содержание музыкальных произведений, или что можно услышать в музыке? Группа мелодических ударных инструментов (металлофон, ксилофон) и особенности их использования. Рассказы о русских народных инструментах. Применение мультимедиа, использование интернет-ресурсов. 
Практика. Из истории аккордеона и баяна. Возникновение, производство, усовершенствование и распространение гармоники. Презентация.
6. Концертная деятельность
Теория. Психологическая подготовка к концертному выступлению. 

Преодоление сценического волнения. Концентрация внимания. 
Практика. Выступления на тематических праздниках в классе, в школе, на родительских собраниях, отчетных концертах, на концертных площадках города. Запись, редактирование музыки на цифровые видео и аудио носители, размещение на цифровых устройствах.
7. Слушание музыки

Теория. Слушание программных произведений в записи, на концертах, в исполнении педагога. Использование интернет-ресурсов.
Практика. Определение основных жанров музыки (песня, танец, марш). Использование интернет - ресурсов. 
8. Диагностика.

 Теория. Осуществление контроля за усвоением теоретических знаний. Анкетирование учащихся и родителей. Заполнение диагностических карт. На всём протяжении курса диагностируется теоретическая и практическая подготовка, выявляется динамика развития личностных качеств, учащихся (внимание, память, воля). Тестирование с использованием интернет – ресурсов, оценка достижений по программам в следующих формах: тестирование он-лайн; консультации он-лайн, проверка тестов, контрольных работ, различные виды текущего контроля и промежуточной аттестации.
По окончании 2 года обучающиеся должны знать:
·  основные средства музыкальной выразительности (штрихи, динамика, лад, регистр);
·  знаки альтерации – расположение на клавиатуре;
· ноты басового ключа;
·  ноты 2-й октавы;
·  итальянские обозначения темпов;
·  строение двухчастной, трехчастной формы;
·  главные трезвучия лада;
·  расположение басов в левой клавиатуре на основном и вспомогательном ряду.
уметь:

·  свободно разбираться в нотной записи, обозначениях темпа, динамики, знаках альтерации;
·  анализировать музыку, оценивать качество своего исполнения;
·  читать с листа отдельно каждой рукой;
·  подбирать по слуху простые мелодии;
·  играть выразительно музыкальные произведения.
Примерное количество пьес за год:
·  1-2 этюда;

·  3-5 пьес различного характера русских и зарубежных композиторов, народные обработки.

Увеличивается объем музыкального материала, темп исполнения, усложняется ритмический рисунок. В левой руке могут быть скачки через 1-2 ряда, игра на вспомогательном ряду, аккорды – Б.М.
Пьесы одноголосные с эпизодическим использованием двойных нот.

·  1-2 ансамбля.

Гаммы: c-dur, g-dur, правой рукой; арпеджио правой рукой – ознакомление.
3 год обучения 

Задачи 
Личностные: 
· способствовать формированию   общественной   активности обучающегося, его гражданской позиции;

· воспитывать любовь к своей малой и большой Родине на основе изучения музыкальных произведений национальной культуры;
· воспитывать уважение к символам государства (герб, флаг, гимн РФ)
· развивать способность ребенка эмоционально воспринимать музыку, умения передать характер исполняемого произведения;
· воспитывать собранность и дисциплину на занятиях и концертных выступлениях;
·  воспитывать чувство долга, ответственности, справедливости;
· воспитывать потребность в здоровом образе жизни 
Метапредметные:

· развивать координацию пальцев;
·  развивать навык ансамблевой игры;
·  развивать музыкальный слух;
· обучать цифровой грамотности;

· обучать навыкам безопасной жизнедеятельности в цифровом пространстве:

Предметные (Образовательные):

· формировать профессиональные компетенции;
· закрепить навыки игры на инструменте, продолжать дальнейшее     техническое и эмоциональное развитие обучающегося;
·  закрепить навыки ансамблевой игры;
·  продолжать обучение нотной грамоте;
· контролировать правильность посадки и постановки рук;
·  знакомить детей с культурой народов России и других стран.
Учебно-тематический план 3-го года обучения
	Разделы 
	Количество часов
	Дистанционное обучение



	
	всего
	в том числе теория
	в том числе практика
	Платформы для дистанционного обучения
	Формы подачи учебного материала
	Формы контроля
	Ресурсы/ ссылки

	Развитие и совершенствование исполнительских навыков
	40
	2
	38
	образовательные платформы, социальная сеть ВК сферум электронная почта, Skype,   classroom, skype, zoom, teams.microsoft, discord, «Российская электронная школа» https://resh.edu.ru
	Презентации,

видео ролик, тесты, кроссворды, анкеты,

лекция,

игра,

чат – занятие,

конференция

вебинар,

инструкции,

дидактические материалы/ технологические карты, материалы доступных образовательных интернет-ресурсов
	Электронный опрос Тестирование

Доклад по       теме и т.д.
	По темам УТП в КТП

	Творческая деятельность
	8
	1
	7
	
	
	
	

	Нотная грамота
	12
	6
	6
	
	
	
	

	История музыкальной культуры
	4
	4
	-
	
	
	
	

	Концертная деятельность
	2
	-
	2
	
	
	
	

	Слушание музыки
	2
	1
	1
	
	
	
	

	Диагностика
	4
	2
	2
	
	
	
	

	Итого:
	72
	16
	56
	
	
	
	


Содержание программы 
1. Развитие и совершенствование исполнительских навыков
Теория. Понятие музыкального образа, музыкальных средств выразительности. Определение приоритета мелодии над аккомпанементом. Использование интернет-ресурсов, ЦОР


Практика. Работа над динамикой во всем произведении. Работа над музыкальным произведением наизусть. Игра двойными нотами. Технические упражнения, гаммы и этюды. Разучивание пьес. Аппликатура. 
2. Творческая деятельность
Теория. Работа над проявлением творческой природы и индивидуальности учащегося, его темперамента, вдохновения и воли
Практика. Подбор по слуху. Чтение с листа, транспонирование, сочинение. Штрихи. Исполнение форшлага, триоли, синкопы;
3. Нотная грамота
Теория. Синкопа, форшлаг, триоль. Итальянские термины. Анализ произведения (форма). Знаки альтерации. Ноты малой, ноты 3 октавы в скрипичном ключе. запись нот 1 и 2 октавы; синкопу, триоль, форшлаг в графическом изображении.  Использование интернет-ресурсов, ЦОР.
Практика. Игра пьес, этюдов со знаками альтерации. Динамические оттенки в музыкальном произведении. Анализ исполняемого музыкального произведения: определение тональности, размера, темпа. Информация об авторе и о произведении.

4. История музыкальной культуры 
Теория. Рассказы о русских народных инструментах. Струнные инструменты: балалайка, домра. Русская народная песня – душа народа. Применение мультимедиа. Использование интернет-ресурсов.

Практика. Песня – памятник истории, народных традиций и обрядов. Разучивание русской народной песни (сюжет, особенности характера, исполнение). Использование интернет-ресурсов. 
5. Концертная деятельность 
Теория. Преодоление сценического волнения. Концентрация внимания. 

Психологический настрой. 
Практика. Выступления в классе, в школе, на концертных площадках города. Участие в городских конкурсах. Запись, редактирование музыки на цифровые видео и аудио носители, размещение на цифровых устройствах
6. Слушание музыки
Теория. Расширение музыкальных впечатлений и представлений об исполняемом произведении в ходе анализа, прослушанного.

Практика. Слушание произведений в записи, в исполнении педагога. Использование интернет-ресурсов.
7. Диагностика 
     Теория.  Мониторинг результатов обучения и воспитания  с описанием критериев, по которым оцениваются полученные знания, умения, навыки и личностное развитие воспитанников (диагностические карты)
     Практика. Отслеживание качества обучения осуществляется на контрольных уроках по четвертям, выступлениях на школьных мероприятиях, на проводимых Центром конкурсах и конкурсных мероприятиях. Заполнение индивидуального плана и диагностических карт.
Тестирование с использованием интернет – ресурсов, оценка достижений по программам в следующих формах: тестирование он-лайн; консультации он-лайн, проверка тестов, контрольных работ, различные виды текущего контроля и промежуточной аттестации.

По окончании 3 года обучающиеся должны знать:
·  запись нот 1 и 2 октавы;
·  знаки альтерации и их энгармоническую замену;
·  синкопу, триоль, форшлаг в графическом изображении.
уметь:

·      исполнять форшлаг, триоль, синкопу;
· подбирать по слуху мелодии с аккомпанементом и записывать их       нотами;
· читать с листа двумя руками пьесы из репертуара 1 класса.
Примерное количество пьес за год:

·  1-2 этюда на развитие мелкой техники;
·  3-4 пьесы различных по характеру, жанру, фактуре исполнения, в объеме 1 страницы нотного текста с различным сочетанием штрихов и ритма; в левой руке используется 4 и 5 палец; мелодия излагается как одноголосно, так и в терцию, аккордами; в пьесах могут быть элементы подголосочной полифонии.
Гаммы: C-dur , G-dur,  F-dur, в две октавы  правой рукой; арпеджио, аккорды.  А -moll – правой рукой гармонический (ознакомление).


Примерный репертуарный список
Эстрада в музыкальной школе. Л. Колесов
«Первые шаги» 

«Веселый дятел» 

«Считалочка» 
 «Самоучитель игры на аккордеоне» В. Лушников

«Этюд» К. Черни

«Словацкая полька»

«Синий платочек» Е. Петербургский

«Романс» Г. Свиридов

«Как на тоненький ледок» обр. В. Лушникова
«Баян, 2 класс» Е. Алексеев

«Волжские припевки» Ю.  Щекотов

Амурские волны» М. Кюсс

«Флейта и барабан» Л. Томади

р.н.п. «Липа вековая» 

б.н.т. «Янка»

 «Школа игры на аккордеоне» В. Лушников
«Улыбка» В. Шаинский

 «Настоящий друг» Е. Савельев
«Песенка крокодила Гены» В. Шаинский

Примерная программа экзамена:

	1 вариант

удовлетворительный уровень 
	2 вариант
высокий уровень 

	б.н.т. «Янка» 

«Амурские волны» М. Кюсс

«Как на тоненький ледок» 

обр. В. Лушникова

«Песенка» А. Гурилев
	«Веселый дятел»  Л. Колесов

«Жаворонок»    М. Глинка 

«Первые шаги». Л. Колесов 

«Венгерский танец №5»  И. Брамс

 «Гопак» М. Мусоргский»


По окончании 3 года обучающиеся   могут завершить свое образование, или продолжить его, перейдя на второй уровень обучения. 

II уровень
II уровень освоения Программы (базовый) является дополнением и продолжением I уровня обучения:

· продолжительность обучения – 2 года;

· возрастной диапазон – 10-18 лет;
· уровень освоения – совершенствующий.

Целью второго уровня является развитие творческой личности ребенка, его исполнительских возможностей и мастерства за счет исполнения репертуара повышенной сложности. 

Совершенствуя ранее полученные умения и навыки, обучающиеся учатся разбирать незнакомые произведения, грамотно читать с листа. В этот период у них формируется эмоционально сознательное отношение к музыке.

По окончании второго уровня обучения дети должны:
· укрепить навыки чтения нот с листа;

· уверенно и эмоционально исполнять репертуар;
· уметь подбирать на инструменте услышанную мелодию;
· обладать хорошей координацией рук, пальцев;
· уметь слушать музыку, любить и понимать ее; 
· уметь самостоятельно читать нотный текст;
· уметь самостоятельно подобрать аппликатуру;
· знать нотную грамоту в пределах программы;
· творчески относиться к выполнению любого задания; 
· быть честными и доброжелательными;
· быть уверенными в себе и в своих силах, уметь общаться с людьми;

· свободно и уверенно держаться на сцене;
· иметь потребность в здоровом образе жизни.
4 год обучения
Задачи 
Личностные: 
·    воспитывать уважение к традициям и культуре народов России,
толерантное отношения к культуре и традициям народов других стран;
· воспитывать уважение к символам государства (герб, флаг, гимн РФ)
· воспитывать усидчивость и трудолюбие;
·  воспитывать артистизм, умение держаться на сцене;
· воспитывать доброжелательность в общении;
· воспитывать ответственность за коллективные и личные успехи;
· воспитывать собранность и дисциплину на занятиях и концертных выступлениях;
· воспитывать ответственное отношение к своему здоровью, потребность в здоровом образе жизни: 
· воспитывать культуру безопасной жизнедеятельности,  потребность в  содержательном проведении досуга.
Метапредметные:
· развивать координацию пальцев;
·   развивать навык ансамблевой игры;
·   развивать музыкальный слух;
· владеть приемами игры двойными нотами, аккордами, шестнадцатыми длительностями;
· обучать цифровой грамотности;

· обучать навыкам безопасной жизнедеятельности в цифровом пространстве:

Предметные (Образовательные):
· продолжать дальнейшее техническое и эмоциональное развитие    обучающегося;
·    продолжать освоение нотной грамоты;
·    совершенствовать навыки игры на инструменте;
·    знакомиться с жанрами народной музыки.
Учебно-тематический план 4-го года обучения
	Разделы 
	Количесвто часов
	Дистанционное обучение

	
	всего
	в том числе теория
	в том числе практика
	Платформы для дистанционного обучения
	Формы подачи учебного материала
	Формы контроля
	Ресурсы/ ссылки

	Развитие и совершенствование исполнительских навыков
	39
	1
	38
	образовательные платформы, социальная сеть ВК сферум, электронная почта, Skype,  classroom, skype, zoom, teams.microsoft, discord, «Российская электронная школа» https://resh.edu.ru
	Презентации,

видео ролик, тесты, кроссворды, анкеты,

лекция,

игра,

чат – занятие,

конференция

вебинар,

инструкции,

дидактические материалы/ технологические карты, материалы доступных образовательных интернет-ресурсов
	Электронный опрос Тестирование

Доклад по       теме и т.д.
	По темам УТП в КТП

	Творческая деятельность
	10
	2
	8
	
	
	
	

	Нотная грамота
	6
	3
	3
	
	
	
	

	История музыкальной культуры
	8
	6
	2
	
	
	
	

	Концертная деятельность
	3
	1
	2
	
	
	
	

	Слушание музыки
	2
	1
	1
	
	
	
	

	Диагностика
	4
	2
	2
	
	
	
	

	ИТОГО
	72
	16
	56
	
	
	
	


Содержание программы 
1. Развитие и совершенствование исполнительских навыков
Теория. Темп, характер, художественный образ музыкального произведения, ощущение внутреннего движения в произведениях кантиленного склада, фразировка и артикуляция, ощущение цезур.    Использование мессенджеров, интернет-ресурсов.
Практика. Учебно-тренировочный материал (гаммы, упражнения, этюды). Чтение с листа. Штрихи, артикуляция. Техника управления мехом. Разучивание пьес. Музицирование в ансамбле. Работа над единым темпом, слаженностью ансамбля. Работа с метрономом (в приложении guitartuna).  
2. Творческая деятельность
Теория. Объяснение технических приёмов. Анализ исполняемого музыкального произведения: определение тональности, размера, темпа. Информация об авторе и о произведении.  Использование мессенджеров, интернет-ресурсов, ЦОР. Задачи художественного плана.

Практика. Работа над точностью исполнения аппликатуры. Самостоятельный разбор нотного текста, определение тонального плана, расстановка рациональной аппликатуры. Подбор по слуху. Транспонирование. Сочинение. Сольфеджирование. Работа над рациональными приемами исполнения, автоматизацией исполнительских навыков, что в дальнейшем облегчает исполнительский процесс и позволяет переключить внимание на задачи художественного плана. Игра разнообразного репертуара: произведений народной музыки, русской и зарубежной классики.
3.  Нотная грамота
Теория. Музыкальные формы. Форма рондо. Строение минорной гаммы Музыкальные средства выразительности.  Использование интернет-ресурсов, ЦОР.

 Практика. Анализ исполняемого музыкального произведения: определение тональности, размера, темпа, характера.
4. История музыкальной культуры 
Теория. В.В.Андреев – основатель и организатор первого русского оркестра. Использование мультимедиа. Презентация. Из истории баяна и аккордеона. Русская музыка – А.Верстовский, А. Варламов, А. Гурилёв, А. Алябьев.  П. Чайковский «Детский альбом».  Л.Бетховен – немецкий композитор начала XIX века. Ф. Шопен – польский композитор XIX века. Использование ЦОР.
Практика. Уверенное, свободное и выразительное исполнение репертуара, в том числе народной, классической музыки, музыки современных композиторов.  
5. Концертная деятельность

Теория. Преодоление сценического волнения. Концентрация внимания. 

Психологический настрой. Сценическая выдержка. Использование интернет ресурсов, прослушивание репертуарных музыкальных произведений. 
Практика. Умение слышать звучание ансамбля, быть постоянно внимательным и собранным. Активная концертная деятельность в классе, школе. Выступления на отчётных концертах, праздничных мероприятиях, участие в городских, краевых конкурсах. Цифровая грамотность: умение записать видео концертного исполнения, навыки использования сервисов для облачного хранения файлов: Google Диск и Яндекс Диск.
6. Слушание музыки
Теория. Слушание произведений в записи, в исполнении педагога. 
Практика.  Расширение музыкальных впечатлений и представлений об исполняемом произведении в ходе анализа, прослушанного. Л.Бетховен – немецкий композитор начала XIX века.  Использование интернет-ресурсов, ЦОР.
7. Диагностика
Теория. Анкетирование обучающихся и родителей. Заполнение диагностических карт результатов обучения и воспитания с описанием критериев, по которым оцениваются полученные знания, умения, навыки и личностное развитие обучающихся. Обсуждение и анализ выступления. 
Практика. Исполнение программного репертуара. Осуществление контроля за усвоением практических умений и навыков на контрольных уроках в конце каждой четверти, на родительских собраниях – концертах в конце каждого полугодия, классных мероприятиях (внутри объединения), концертных выступлениях в классе, школе, на выездных городских концертах, выступления конкурсах. Тестирование с использованием интернет – ресурсов, оценка достижений по программам в следующих формах: тестирование он-лайн; консультации он-лайн, проверка тестов, контрольных работ, различные виды текущего контроля и промежуточной аттестации.
По окончании 4 года, обучающиеся будут знать:

·  строение минорной гаммы (гармонический вид);
·  форму рондо;
·  выразительные средства музыки.
уметь:

·  применять на практике выразительные средства музыки;
·  играть в ансамбле;
·  читать с листа пьесы из репертуара 2-го класса отдельно каждой рукой;
·  подбирать по слуху и транспонировать с помощью педагога;
·  анализировать строение и определять форму музыкального произведения (с помощью педагога);
·   записать видео своего концертного исполнения, 
·  исполнять музыкальные произведения эмоционально, ярко, выразительно;
владеть:
приемами игры двойными нотами, аккордами, шестнадцатыми длительностями.
· навыками использования сервисов для облачного хранения файлов: Google Диск и Яндекс Диск.
Примерное количество пьес за год:

·  1-2 этюда;
·  2-3 пьесы из них (1 крупная форма, 1 полифония – ознакомление);
·  1-2 ансамбля.
Гамма C-dur двумя руками в одну октаву; арпеджио, аккорды правой рукой, G-dur F-dur правой рукой в две октавы, A-moll гармонический – правой рукой. 

Примерный репертуарный список

 «Школа игры на аккордеоне» П. Лондонов
 «Старинный танец»

«Старинная песенка» П. Чайковский

Этюд В. Бухвостов

Этюд К. Черни

«Форель» Ф. Шуберт

«Маленькая прелюдию» В. П латонов

«Менуэт» В. Моцарт
 «Баян» З класс Е. Алексеев
«Во сыром бору тропинка» обр. В. Лушникова

«Ой, цветет калина» М. Дунаевский

«Грушица» обр. А. Сударикова

«Тема» Л. Кулау

«Сонатина, 1 ч.»   Т. Хаслингер

«Первые шаги» Л.  Колесов

Ансамбли ДМШ, вып.6
«Русский танец»

«Парень с гармошкой» Г.  Свиридов

укр.н.п. «Ехал казак за Дунай» 

Примерная программа итогового занятия 4 года обучения:
	1 вариант

удовлетворительный уровень 
	2 вариант
высокий уровень 

	«Романс, I ч.»  Л. Бетховен 

укр.н.п. «Ехал казак за Дунай» 

«Менуэт» В. Моцарт 

«Буги-вуги» Л.Колесов
	«Грушица» обр. А. Сударикова 

«Адажио» Ф. Корелли 

«Сонатина, I ч.»  Т. Хаслингер 

«В землянке» обр. П.  Лондонова


5 год обучения 
Задачи 
Личностные: 

· воспитывать чувство любви к Родине, активную гражданскую   позицию, ответственность за будущее России, готовность к защите интересов Отечества;
· воспитывать усидчивость и трудолюбие, самоконтроль;
· воспитывать ответственность за коллективные и личные успехи:
·         воспитывать артистизм, умение держаться на сцене;
· воспитывать собранность и дисциплину на занятиях и концертных выступлениях;
· формировать у детей ответственное отношение к своему здоровью и потребность в здоровом образе жизни;

· воспитывать культуру безопасной жизнедеятельности, способствовать профилактике вредных привычек.
Метапредметные:

·  развивать музыкальные способности;
·  развивать музыкальные и творческие способности при слушании и исполнении пьес;
·   развивать навыки ансамблевой игры, 
·  обучать цифровой грамотности, безопасности жизни в цифровом пространстве 
Предметные (образовательные):

·  продолжать изучение нотной грамоты, уметь находить источники информации в сети Интернет.
· совершенствовать технику исполнения на инструменте;
·  совершенствовать навык ансамблевой игры;
· уметь анализировать свою работу на уроке и в концертном выступлении, исправлять свои ошибки, опираясь на уже полученные знания, навыки и опыт;
· совершенствовать   умения и навыки в области инструментального исполнительства.
Учебно-тематический план 5-го года обучения 
	Разделы 
	Количество часов
	Дистанционное обучение

	
	всего
	в том числе теория
	в том числе практика
	Платформы для дистанционного обучения
	Формы подачи учебного материала
	Формы контроля
	Ресурсы/ ссылки

	Закрепление ранее полученных знаний и умений
	10
	1
	9
	образовательные платформы, социальная сеть ВК сферум электронная почта, Skype,  classroom, skype, zoom, teams.microsoft, discord, «Российская электронная школа» https://resh.edu.ru
	Презентации,

видео ролик, тесты, кроссворды, анкеты,

лекция,

игра,

чат – занятие,

конференция

вебинар,

инструкции,

дидактические материалы/ технологические карты, материалы доступных образовательных интернет-ресурсов
	Электронный опрос Тестирование

Доклад по                 теме и т.д.
	По темам УТП в КТП

	Развитие и совершенствование исполнительских навыков
	31
	2
	29
	
	
	
	

	Творческая деятельность
	8
	1
	7
	
	
	
	

	Нотная грамота
	9
	3
	6
	
	
	
	

	История музыкальной культуры
	5
	4
	1
	
	
	
	

	Концертная деятельность
	3
	-
	3
	
	
	
	

	Слушание музыки 
	2
	1
	1
	
	
	
	

	Диагностика
	4
	2
	2
	
	
	
	

	       Итого:
	72
	14
	58
	
	
	
	


Содержание программы 
1. Закрепление ранее полученных знаний и умений
Теория. Анализ произведений. Осмысление содержания музыкального текста и характера музыки.  Использование мессенджеров, интернет-ресурсов, ЦОР.
Практика. Подбор по слуху. Чтение с листа (пьесы из репертуара 1-2 классов). Транспонирование. 
2. Развитие и совершенствование исполнительских навыков
Теория. Штрихи. Средства выразительности. Тремоло мехом. Работа над ритмом, метром. Работа с метрономом (в приложении guitartuna).  
Практика. Штрихи (отработка). Учебно-тренировочный материал. Разучивание пьес. Игра в ансамбле.

3. Творческая деятельность 

Теория. Транспонирование. Реализация исполнительского замысла. Сложные ритмические рисунки.
Практика. Работа над совершенствованием технических приёмов игры, техникой синхронного виртуозного исполнения произведения.  Работа над выразительностью исполнения мотива, фразы, каждого голоса и их сочетания (с подголосками, аккомпанементом), темпом, как средством выразительности и образности. Работа с приложением guitartuna.  

 Работа над определением рациональной аппликатуры, многократная проверка её в технически сложных местах. Развитие навыков свободного музицирования (импровизация).

4. Нотная грамота
Теория. Мелизмы. Музыкальные формы. Особенности формы, жанра и стиля произведения. Трехчастная   форма. Итальянские обозначения темпов.  Использование мессенджеров, интернет-ресурсов, ЦОР.
Практика. Аккомпанемент (основные гармонические функции). Исполнение пьес с использованием различных средств выразительности.  

5. История музыкальной культуры

Теория. И.Бах – великий немецкий композитор XVIII века. Русские народные инструменты и оркестры. Виртуозы – исполнители на народных инструментах. В.Моцарт – гениальный австрийский композитор XVIII века.

Практика. Работа над рефератами по творчеству композиторов. Участие в НПК, в учебных, исследовательских проектах. 
6. Концертная деятельность
Теория. Психологический настрой, Концентрация, внимание. Активная концертная деятельность в классе, школе. 
Практика. Уверенное, свободное и выразительное исполнение репертуара.
Умение слышать звучание ансамбля, быть постоянно внимательным и собранным. Выступления на отчётных концертах, праздничных мероприятиях, участие в городских, краевых конкурсах. Цифровая грамотность: умение записать видео концертного исполнения, навыки использования сервисов для облачного хранения файлов: Google Диск и Яндекс Диск.
7. Слушание музыки. 

Теория. Творчество выдающихся исполнителей на народных инструментах. Слушание произведений в записи и в исполнении педагога.
Практика. Музыкально - образный язык произведений. Слушание музыки разных стилей, стран и народов. Использование интернет-ресурсов. 
8. Диагностика

Теория. Анкетирование учащихся и родителей. Заполнение диагностических карт результатов обучения и воспитания с описанием критериев, по которым оцениваются полученные знания, умения, навыки и личностное развитие воспитанников. Обсуждение и анализ выступления. 

Практика. Исполнение программного репертуара. Осуществление контроля за усвоением практических умений и навыков на контрольных уроках в конце каждой четверти, на родительских собраниях – концертах в конце каждого полугодия, классных мероприятиях (внутри объединения), концертных выступлениях в классе, школе, на выездных городских концертах, выступления конкурсах. Тестирование с использованием интернет – ресурсов, оценка достижений по программам в следующих формах: тестирование он-лайн; консультации он-лайн, проверка тестов, контрольных работ, различные виды текущего контроля и промежуточной аттестации.
 По окончании 5-го года обучающиеся должны знать:
·  мелизмы;
·  приемы звукоизвлечения – тремоло мехом;
·  трехчастную форму;
·  итальянские обозначения темпов.
уметь:

·  уметь читать с листа пьесы из репертуара 1-го класса двумя руками, из репертуара 2-го класса правой рукой;
·  подбирать по слуху, транспонировать;
·  уметь исполнять тремоло мехом.
Примерное количество пьес за год (5 класс):

·  2-3 пьесы, 1 крупная форма (по частям);
·  1-2 этюда; 1-2 ансамбля.
Гаммы C-dur, G-dur – двумя руками в одну октаву, F-dur – отдельно каждой рукой, A- moll гармонический. 
Примерный 
репертуарный список 
 «Школа игры на баяне» А. Онегин
«В темном лесе» обр. А. Онегина

«Менуэт» В.Моцарт

«Вальс» Ф. Шуберт
«Рондо» Л. Бетховен

«Сонатина, I ч.» М. Клементи

«Ария» Бах

«Я пойду ли, молоденька» обр. В. Лушников

«Перепелочка» обр. В. Бухвостова

Этюд Е. Гнесина

Этюд Л. Шитте

Этюд К. Черни
Хрестоматия аккордеониста, 3 класс.
«Танго»     О. Денисов

«На качелях»  Л.Колесов

«Шуточка»  К.Селиванов
«Эстрада в музыкальной школе» Л. Колесов
 «Клоуны» Д. Кабалевский

«Я сам» обр. Д. Бортнянского
 Ансамбли ДМШ, вып.7.  Сост. В. Накапкин.
укр. н. т.  «Коло»  А. Ковалёв
«Любовь»     О. Туссен

«В круге вальса» П. Принсипе

«Либертанго» А. Пьяццолла.
Примерная программа выпускного экзамена
	1 вариант

Удовлетворительный уровень 
	2 вариант
высокий уровень 

	«Баркарола»  Г.  Доницетти

«В землянке»  К. Листов

«Менуэт»    Д. Циполи 

«Милая роща» О. Гришин
	«Крестьянский танец»  Л. Бетховен  

«Медленный вальс» Л. Колесов 

«Менуэт» В. Моцарт

«Вальсирующий аккордеон» Е. Дербенко


1.4. Планируемые результаты реализации программы 
Личностные:
· обучающиеся будут демонстрировать высокий уровень патриотизма и гражданской позиции, чувство любви к Родине;
· у обучающихся будут воспитаны ответственность за коллективные и личные успехи, трудолюбие, самодисциплина, коммуникабельность;
· обучающиеся приобретут опыта социального взаимодействия и участия в социально-значимой деятельности; 
· обучающиеся будут проявлять уважение к музыкальным традициям своего народа и народов других стран. 

· обучающиеся приобретут навыки здорового образа жизни и культурного поведения в социуме;
Метапредметные:

·  обучающиеся приобретут потребность в саморазвитии, самостоятельности, активности; 
· обучающиеся приобретут интерес к познанию и творчеству;
·   обучающиеся приобретут опыт творческой деятельности;      
·   обучающиеся приобретут опыт организации своего содержательного досуга; 
· обучающиеся повысят свою цифровую грамотность, приобретут        навыки информационной безопасности в сети Интернет;

· обучающиеся приобретут умение записать видео своего концертного исполнения, навыки использования сервисов для облачного хранения файлов: Google Диск и Яндекс Диск (цифровая грамотность)
Предметные (образовательные):

· обучающиеся приобретут социально-значимые профессиональные компетенции
· обучающиеся приобретут комплекс умений и навыков в области инструментального исполнительства, позволяющий демонстрировать единство технических возможностей и художественного замысла. 
· обучающиеся приобретут навыки по решению музыкально-исполнительских задач ансамблевого исполнительства, обусловленных художественным содержанием и особенностями формы, жанра и стиля музыкального произведения;
·  обучающиеся приобретут опыт публичных выступлений в сфере сольного и ансамблевого музицирования;
· обучающиеся приобретут чувство партнерства при игре в ансамбле, исполнительскую волю и выдержку, коммуникативные способности; 

· обучающиеся приобретут интерес и мотивацию к занятиям музыкой, способность воспринимать, переживать и понимать музыку.
Раздел 2. Комплекс организационно-педагогических условий
2.1. Календарный учебный график дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 
«Баян. Аккордеон» на 2023-2024 учебный год 
	Целевая группа

(возраст) 
	Количество часов 

по программе в 

год 
	Сроки реализации


	Недельная 

нагрузка (часов)
	Режим занятий  

	ФИО педагогов,  

реализующих 

программу 



	 7-18 лет
	72 часа год
	с 01 сентября по 31 мая

36 учебных недель в год
	2 часа
	2 раза в неделю 45 минут
	Лоскутова Любовь Васильевна


2.2. Условия реализации программы
Материально-техническое обеспечение

Занятия следует проводить в помещении, которое соответствует противопожарным и санитарно-гигиеническим нормам. Важную роль играет техническое оснащение, которое подразумевает наличие:

· инструментов, соответствующих росту и физическим данным ребёнка, 
· стула, при необходимости – подставки для ног и пульта для нот с регулировкой высоты; 

·  аппаратуры для прослушивания музыкальных произведений;

·  видео, аудио-фонотеки, интернета;
·   музыкально-шумовые инструменты, способствующие поддержанию интереса к исполнительской деятельности;
Также в учебном кабинете должны присутствовать: шкафы для учебных пособий, нотной и методической литературы.
Кадровое обеспечение
        Реализация дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Баян. Аккордеон» обеспечивается наличием качественного состава педагогических работников, имеющих среднее профессиональное или высшее профессиональное образование, соответствующее профилю преподаваемого учебного предмета. Непрерывность профессионального развития педагогических работников обеспечивается освоением дополнительных профессиональных образовательных программ (курсы повышения квалификации) в объеме не менее 72-х часов.
2.3 Формы аттестации

Формы  отслеживания и фиксации образовательных результатов: 
- дневник обучающегося, 

 -журнал посещаемости,  
- материалы анкетирования и тестирования,  
- диагностическая карта,  

- отзыв детей и родителей, 
- аудиозапись,
- видеозапись, 
- грамота,  
- сертификат.
Формы предъявления и демонстрации образовательных результатов:
 - аналитический материал по итогам проведения диагностики; 

 - защита творческих работ; 

 - контрольное занятие; 

 - концерт; 

 - научно-практическая конференция; 

 - открытое занятие; 

- отчетный итоговый концерт; 

 - фестиваль; 

 - концерт;
 - конкурс.  
   Формы контроля:
· текущий - опрос, анализ работы (рефлексия) и наблюдение, оценка на занятии за выполнение домашнего задания и работу на занятии; журнал посещаемости;
·    промежуточный - контрольные занятия в конце каждого года обучения, родительские собрания – концерты в конце каждого полугодия, классные мероприятия (внутри объединения), концертные выступления в классе, школе, выездные городские концерты, выступления на конкурсах. 
·     итоговый – выпускной экзамен по окончанию обучения.
Оценка качества реализации Программы включает в себя текущий                     контроль успеваемости (поурочные оценки), промежуточную аттестацию (контрольные занятия в конце каждого года обучения, выступления, обучающихся на концертах, конкурсах) и итоговую аттестацию (выпускной экзамен).     
Проверка качества обучения по Программе осуществляется с помощью диагностической карты учёта результатов обучения и воспитания. Мониторинговое исследование (промежуточное и итоговое) выявляет динамику развития предметных, метапредметных и личностных результатов обучающихся. Уровень сформированности теоретических и практических навыков отслеживается по следующим параметрам:

· основы музыкальной грамоты и теоретических сведений

· исполнительское мастерство

· игра в ансамбле

· творческие навыки

· умение слушать и слышать педагога и окружающих

· умение организовать себя и свое рабочее (учебное) место

Мониторинг личностного развития воспитанников осуществляется по следующим критериям:

· организационно-волевые качества 

· интерес к занятиям

· поведенческие качества
2.4. Оценочные материалы
Для отслеживания динамических изменений образовательных результатов, обучающихся проводится мониторинг результатов обучения по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе «Баян. Аккордеон». В мониторинг включены диагностические карты результатов обучения и воспитания с описанием критериев, по которым оцениваются полученные знания, умения, навыки и личностное развитие обучающихся.
2.5.Методические материалы
 Реализация Программы предполагает осуществление принципа деятельностного подхода – приобщение детей к музыкальной культуре через деятельность: исполнение, слушание и музицирование (концепция Л. В. Занкова).

Программа содержит обширный репертуарный план. Критерии его отбора заимствованы из концепции Д. Кабалевского (художественная ценность, воспитательная значимость, педагогическая целесообразность). Через опыт общения с конкретным музыкальным произведением у обучающихся формируется опыт творческой деятельности.
В ходе занятий используются следующие педагогические технологии и методы:

Здоровьесберегающие технологии призваны обеспечивать уважение к личности каждого ребенка, создавать условия для развития его уверенности в себе, инициативности, творческих способностей, самостоятельности и ответственности. Педагоги, сохраняя здоровье детей, должны свести к минимуму все факторы риска: стрессовое воздействие на ребенка, несоответствие методик и технологий обучения возрастным особенностям детей, несоответствие условий обучения санитарно-гигиеническим требованиям и т.д. 
Технология сотрудничества. Главная её идея в создании условий для активной совместной учебной деятельности в различных учебных ситуациях. Если объединить обучающихся, различающихся по уровню обученности и дать им одно общее задание, определив роль каждого ученика совместной деятельности, то обучающихся оказываются в условиях, когда они отвечают за результат не только своей части работы, но и всей группы.
«Диалог культур». Сущность ее состоит в связывании современной музыкальной культуры с культурами разных эпох и народов

Модульное обучение. Предполагает самостоятельную работу с индивидуальной учебной программой. Педагог предоставляет учащемуся готовые модули, в которых обозначены его задачи на определенный период времени. Выражается в виде готовых дидактических заданий. Завершенный модуль дает полное представление об уровне развития тех или иных качеств ученика.

Развивающее обучение. Сущность его - в ориентации учебного процесса на потенциальные возможности обучающегося, а не на программные требования. Развивающее обучение – обучение, которое формирует учебную деятельность и тем самым непосредственно влияет на умственное развитие. Это такое обучение, при котором усвоение знаний выступает как процесс активной самостоятельной работы обучающегося.
Перечисленные образовательные технологии ориентированы на формирование положительной мотивации учебному труду, интенсификацию коммуникативной среды, развитие личности. 
Типы занятий:
· комбинированные
· повторение и обобщение
· сообщение и усвоение новых знаний
· закрепление знаний, выработка умений и навыков
· применение знаний, умений и навыков
Основные методы организации занятий:

Словесные методы обучения: устное изложение изучаемого материала; беседа с обучающимся; рассказ; анализ (нотного текста, формы, стиля, структуры музыкального произведения и т.д.)
Наглядные методы обучения: показ, исполнение преподавателем; наблюдение, сравнение, показ видеоматериалов; посещение концертов; прослушивание музыкальных произведений и т.д.

Практические методы обучения: освоение приемов игры на инструменте, практическая работа; самостоятельная работа; тренировочные упражнения (упражнения, гаммы, арпеджио, аккорды, виды туше, штриховые упражнения, динамические упражнения и т.д.); техническая работа над пьесами.

Эмоциональный метод обучения: подбор ассоциаций, образов; художественные впечатления.
Частично-поисковые (эвристические) методы обучения: обучающиеся самостоятельно (или под руководством педагога) решают возникающие задачи, проводят анализ, сравнение, обобщение, разрешают проблемные ситуации, делают выводы.
Исследовательские методы обучения: обучающиеся овладевает умениями самостоятельно получать новые для них знания; метод способствует воспитанию активности, инициативности, любознательности, развивает мышление.
На протяжении занятия используются разнообразные приемы работы с обучающимися:
· Показ
· Игра
· Совет – указание
· Диалог
· Ознакомление
Формы организации образовательного процесса: индивидуальная, мелкогрупповая (2-3 обучающихся).

Форма организации учебного занятия: практическое занятие, беседа, открытое занятие, наблюдение, игра, концерт, экскурсия, круглый стол, конкурс.

Дидактические материалы: инструкции по хранению и эксплуатации музыкальных инструментов, упражнения, инструктивный материал, музыкальные дидактические игры, дидактические пособия.
Принципы деятельности педагога:

· доступность занятий, для всех желающих;

· внимательное отношение к личности воспитанника, побуждение его к творчеству;

· предоставление возможности самовыражения, самореализации, инициативности;

· уважение и соблюдение прав ребенка;

· в основе процесса обучения лежит принцип диалогического общения, что в итоге приводит к совместному творчеству;

· доступность понимания и исполнения музыки различных стилей и жанров;

· всестороннее развитие обучаемого с учетом его индивидуальных способностей.

Список литературы
 
Список нотной литературы для обучающихся

1. Ансамбли баянов в ДШИ, ДМШ вып. 6,8 сост. А. Судариков. А. Талакин 1990г.
2. Пьесы для ансамблей «Соберемся-повеселимся» сост. А. Лубянников 1994г.
3. Пьесы для дуэта баянов в пер. В. Липницкого, Украина.1990г.
4. Пьесы для ансамблей баянов 2-3 классов, сост.П.Нечипоренко,1990г.
5. Ансамбли 2 класса для аккордеона, вып. 40, 1981г.
6. Ансамбли баянов вып. 42, сост. В. Грачев, 1981г.
7. Учимся играть на аккордеоне, тетрадь №2. Р. Бажилин, 2006г.
8. Хрестоматия для ансамблей аккордеонов ДМШ, сост. Г. Бойцова, 2010г.
9. Алексеев И. Д., Корецкий Н.И. – составители сборника « Баян 4 класс», учебный репертуар – Киев: Музична Украина, 1973г.
10. Алексеев И. Д., Корецкий Н.И. – составители сборника «Баян 3 класс», учебный репертуар, издание 4 – Киев: Музична Украина, 1973г.
11. Гимерверт Ф. – составитель сборника «Играем вдвоём», облегчённые переложения популярной музыки для средних классов ДМШ – СПб.: «Союз художников», 2001г.
12. Голиков В. «Пьесы и ансамбли для русских народных инструментов» - М.: «Владос», 2004г.
13. Лихачёв М. – составители сборника «Хрестоматия для баяна», выпуск 5, 4 – 5 классы ДМШ – СПб.: «Композитор», 2007г.
14. Гречухина Р., Лихачев М. – составители сборника «Хрестоматия для баяна», выпуск 4, 3 4 классы ДМШ – СПб.: «Композитор», 2007г.
15. Гречухина Р., Лихачев М. – составители сборника «Хрестоматия для баяна», выпуск 2, 1 – 2 классы ДМШ – СПб.: «Композитор», 2004г.
16. Гречухина Р., Лихачев М. – составители сборника «Хрестоматия для баяна», выпуск 3, 2 – 3 классы ДМШ – СПб.: «Композитор», 2006г.
17. Гречухина Р., Лихачев М. – составители сборника «Хрестоматия для баяна», выпуск 3, 2 – 3 классы ДМШ – СПб.: «Композитор», 2006г.
18. Гречухина Р., Лихачев М. – составители сборника «Хрестоматия для баяна», выпуск 2, 1 – 2 классы ДМШ – СПб.: «Композитор», 2004г.

19. Гречухина Р., Лихачев М. – составители сборника «Хрестоматия для баяна», выпуск 4, 3 – 4 классы ДМШ – СПб.: «Композитор», 2007г.

20. Гречухина Р., Лихачев М. – составители сборника «Хрестоматия для баяна», выпуск 5, 4 – 5 классы ДМШ – СПб.: «Композитор», 2007г.

21. Денисов А., Угринович В. – составители сборника «Баян 5 класс» - Киев: Музична Украина, 1987г.

22. Доренский А. «Музыка для детей», выпуск 2, 2-3 класс – Ростов-на-Дону: «Феникс», 1998г.

23. Иванов В. «Ансамбли баянов и аккордеонов» - М.: «Музыка», 1990г.

24. Имханицкий М., Мищенко А. «Дуэт баянистов», вопросы теории и практики, выпуск 1; издательство РАМ им. Гнесиных, 2001г.

25. Катанский А.В. – составитель сборника «Пьесы для ансамблей аккордеонистов». - М.: издательский дом В. Катанского, 2004г.

26. Коробейников А. «Альбом для детей и юношества» - СПб.: «Композитор», 2003г.

27. Коробейников А. П. «Детский альбом» - М.: Русское музыкальное товарищество, 2004г.

28. Кривенцова Т., петухова Н. – составители сборника «Медлодии, которые всегда с тобой» – СПб.: «Композитор», 2003г.

29. Крылусов А. «Ансамбли баянов», выпуск 13.- М.: «Музыка», 1982г.

30. Крылусов А. С. «Хрестоматия баяниста», 1-2 класс, издание 6.- М.: «Музыка», 1987г.

31. Лихачёв М.Ю., Гречухина Р.Н. – составители сборника «Хрестоматия для баяна», выпуск 6, 6-7 классы ДМШ – СПб.: «Композитор», 2009г.

32. Лихачёв С.Ю. – составитель сборника «Эстрадные миниатюры» для аккордеона или баяна, выпуск 2 – СПб.: «Композитор», 2002г.

33. Лихачёв С.Ю. – составитель сборника «Эстрадные миниатюры» для аккордеона или баяна, выпуск 1 – СПб.: «Композитор», 2002г.

34. Мирек А. «Хрестоматия педагогического репертуара для аккордеона», 1 -2 класс ДМШ. - М.:1962г.

35. Мирек А. «Школа игры на аккордеоне» - М.: 1962г.

36. Мотов В.Н., Шахов Г.Н. – составители сборника «Аккордеон.

37. Хрестоматия 5-7 класс ДМШ» – Москва: «Кифара», 2005г.

38. Розанов В. – составитель сборника «Ансамбли баянов в музыкальной школе», выпуск 3. – Москва: «Советский композитор», 1985г.

39. Розанов В. – составитель сборника «Репертуар для АРНИ», выпуск 22 – М.: «Советский композитор», 1973г.

40. Рубинштейн С. – составитель сборника «Репертуар для АРНИ», выпуск 21- ансамбли аккордеонов. - М.: «Советский композитор», 1972г.

41. Самойлов Д. – составитель сборника 15 уроков игры на баяне. – М.: «Кифара», 1996г.

42. Самойлов Д. «Баян 3 – 5 класс ДМШ», хрестоматия. – Москва: «Кифара», 2005г.

43. Самойлов Д. «Баян 5 – 7 класс ДМШ», хрестоматия. – Москва: «Кифара», 2005г.

44. Селиванов Г. – составитель сборника «Гармонь - моя отрада», аранжировки русских народных песен и танцев, произведений советских композиторов. – Котлас: Школа искусств «Гамма», 2005г.

45. Судариков А. – составитель и исполнительный редактор сборника «Хрестоматия ансамблей аккордеонов».- М.: «Музыка», 1985г.

46. Судариков А., Талакин А. – составители сборника «Ансамбли баянов в музыкальной школе», выпуск 6,7.9, 10.- СПб.: « Композитор», 1993г.

47. Ушаков В. – составитель сборника «Композиции для дуэта аккордеонов», выпуск 1 – 5 СПб.: «Композитор», 1998г.

48. Ходукин В. – составитель сборника «Просчитай до трёх», эстрадные композиции для дуэта аккордеонистов.– СПб.: «Композитор», 1999г.
Список методической литературы для педагога
1. Бороздинов А. Инструментовка в детском оркестре, 1998г.
2. Браудо И. Артикуляция, 1973г.

3.Васкевич В. Формирование оркестрового мастерства в начальной стадии музыкального образования. 1998г.

4. Вопросы музыкальной педагогики, вып. 6, сост. М. Говорушко,1985г.

5.Голубовская Н. О музыкальном исполнительстве, 1985г
6.Гертович Р. Оркестр в детской музыкальной школе, 1986г.

7. Готлиб А. Основы ансамблевой техники, 1971г.

8. Гезунгейт М. Методическое пособие для начинающих оркестров,1974г.
9. Домогацкая И. Е. «Развитие музыкальных способностей у детей раннего возраста». 
10.Говорушко М. «Чтение с листа в процессе обучения баяниста».
11. Давыдов Н. Методика переложений инструментальных произведений, 1982г.

12. Зеленин В. Работа в классе ансамбля, 1979г
13.Игонин В. «Об устранении дефектов постановки правой руки».

14..  Крюкова В. Музыкальная педагогика, 2002г
15.Коновалов . А. А. «Игра и упражнения для развития рук и пальцев».
16.Литвин В. Методические рекомендации, 1989г. 
а) «О пособиях по начальному обучению на баяне».

б) «Работа над музыкальным произведением».

в) «Развитие навыков чтения нот с листа».

17. Мотов В. О некоторых проблемах звукоизвлечения на баяне,1980г.

18.  Прошко Н. Методические рекомендации для оркестров и ансамблей

народных инструментов, 1972г.

19. Сондецкис С. Из опыта работы со школьным оркестром, 1985г.
20. Цыпин . Г. М. «Развитие учащегося – музыканта в процессе обучения игре на инструменте».

21 «Формы и методы работы с самодеятельным инструментальным ансамблем», сост. Андрюшенков Г.И. , учебное пособие – Ленинград, 1983г.
22. Шахов Г. Игра по слуху, чтение с листа в ансамбле, 2004г.

21. Шрамко В. И. Класс ансамбля баянов (аккордеонов). – СПб. : «Композитор», 2008.

Список рекомендуемой литературы для родителей:
1. Ананьев Б.Г. Человек как предмет познания. Изд-во ЛГУ, 1964, гл.3. 
2.Аршавский И.А. Основы возрастной периодизации // Возрастная физиология. – Л., Наука, 1975.
3. Берн Э. Игры, в которые играют люди. – М., 1991. 
4. Божович Л.И. Личность и ее формирование в детском возрасте. – М. Просвещение, 1968.
5. Гурин В.Е. Формирование нравственного сознания и поведения старшеклассников. – М., 1988.

6.  Мы и наша семья. Книга для молодых супругов. - М., 1985 

7.  Плоткин М.М., Ширинский В.И. Семейное неблагополучие как фактор девиантного поведение детей Семья в России. - 1997. №2. 

8. Семья. Книга для чтения в двух томах. (Сост. Андреева И.С., Гулыга А.В.). М., 1990.

    9. Сысенко В.А. Психодиагностика супружеских взаимоотношений. - М., 1997 
10. Фадеева В. Как говорить с сыном: самые сложные вопросы; самые важные ответы/ В. Фадеева. – Москва: АСТ, 2014

11. Фабер А. Как говорить с детьми, чтобы они учились/ А. Фабер, Э. Мазлиш. – Москва: Эксмо, 2014.

12. Фадеева В. Как говорить с дочкой! Самые сложные вопросы. Самые важные ответы/В. Фадеева. – Москва: АСТ,2014
13.  Штольц Х. Каким должен быть твой ребенок.

14. Шереметева Г. Качая колыбель, или Профессия "родитель". Любовь, воспитание, этапы развития/ Г. Шереметева. – М.: 2012. 
Приложения к программе «Баян. Аккордеон»
        Календарно-тематическое планирование по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе
 «Баян. Аккордеон».
1 год обучения

	№ занятия
	Тема занятия

	1.

2.

3.

4.

5. 

6.

7.

8.


	Сентябрь
Введение в предмет. Музыкальные и шумовые звуки. 

Знакомство с инструментом. История инструмента. Его устройство.

Организация игрового аппарата. Посадка, постановка рук, инструмента.
Знакомство с жанрами музыки. Слушание музыки.

Песня, марш, танец, или с чего начинается музыка? 

Ведение меха. Смена меха. Постановка правой руки. 

Постановка левой руки. Изучение левой клавиатуры. 

Изучение правой клавиатуры аккордеона. Извлечение звука. Упражнения.

	  9.

10.

11.

12.

13.
14.

15.

16. 

17.

	Октябрь

Игра по слуху. Упражнения на свободу аппарата. 

Аппликатура. Знакомство с обозначением пальцев цифрами. 

Мажорный лад (понятие, использование). Изучение штриха non legato
Освоение левой клавиатуры. Игра басов и мажорных аккордов.

Игра в ансамбле. Упражнения на расслабление рук.  

Ритмический рисунок. Игра на ударных инструментах.

Ритмические упражнения. Игра пьес на 2-3 звуках. 

Рассказы о русских народных инструментах. Упражнения на координацию рук. 

Контрольное занятие. 

	18.

19. 

20.

21.
22. 

23. 

24.

25.


	Ноябрь

Музыкальная грамота. Длительности, такт, размер, скрипичный ключ. 

Нотная грамота. Изучение нот в скрипичном ключе в пределах первой октавы

Изучение правой клавиатуры. Игра упражнений по нотам и без нот. 

Игра в ансамбле с педагогом. Нотная грамота (длительности, ноты, паузы)
Упражнения на развитие техники. Игра пьес из 4-5 звуков.

Закрепление посадки, постановки рук. Упражнения на свободу аппарата. 

Штрих legato. Игра упражнений, пьес штрихом легато.

Гамма до мажор правой рукой. Нотная грамота (повторение).

	26.
27.

28.

29.

30.

31.

32

33.

34

35.

36.
	Декабрь
Понятие о динамике. Исполнение на инструменте. Игра пьес.

Музыкальная грамота. Фраза, мотив. Разучивание пьес. 

Игра пьес с использованием приёмов легато, нон легато. Чтение с листа. 

Слушание музыки. Определение основных жанров (песня, танец, марш).

Реприза. Понятие репризы, написание, использование в пьесах.

Нотная грамота. Восьмые ноты. Написание, использование в пьесах.

Вольта. Понятие о первой и второй вольтах. Написание, использование. 

Игра пьес с использованием восьмых нот, реприз, вольт. 

Игра в ансамбле. Игра с CD –диском.
Концертное выступление. 

Контрольное занятие.


	37.

38

39.

40.

41. 

42.
43.
	Январь

Повторение репертуара. Подбор по слуху. Слушание музыки.  

Игра звукодинамических упражнений.  Чтение с листа. 

Изучение гаммы до мажор правой рукой. Игра в ансамбле с педагогом.

Штрих стаккато. Понятие о штрихе стаккато, его обозначение, исполнение. 

Игра упражнений с использованием штриха staccato. Работа над звуком. 

Ритмические импровизации (сочинение, запись, исполнение).

Игра пьес с использованием штриха staccato. Звукоизвлечение. 

	44.

45. 

46.

47.
48.

49.
50.


	Февраль

Анализ музыкального произведения (мотив, фраза). 

Чтение с листа лёгких пьес отдельно каждой рукой. Ритмические импровизации.

Минорный лад. Понятие, отличие от мажорного лада. Анализ пьес. 
Определение лада (мажор, минор). Упражнения на свободу рук.

Нотная грамота. Игра пьес (аппликатура, штрихи) 

Игра пьес (работа над звукоизвлечением, штрихами). 
Нотная грамота. Ноты басового ключа. Подбор на слух.

Упражнения в диапазоне второй октавы. Сочинение мелодии.

	51.52.

53.

54.

55.

56.

57.

58.


	Март

Знаки альтерации. Понятие, применение, написание. Игра пьес.
Изучение нот второй октавы. Игра пьес (работа над сменой меха, звуком). 

Ключевые и случайные знаки. Упражнения на развитие техники. 

Чтение с листа пьес использованием ключевых и случайных знаков.

Музыкальные жанры. Слушание, определение на слух. Игра пьес. 

Игра звукодинамических упражнений. Гамма до мажор. 

Знаки альтерации.
Контрольное занятие.

	59.60.

61

62.

63.

64.

65.


	Апрель

Игра пьес (звукоизвлечение, штрихи, аппликатура). Гаммы. 

Затакт. Понятие о затакте, исполнение затакта. 

Репетиция.  Понятие о репетиции в правой руке. Исполнение репетиции.

Игра пьес с использованием затакта или репетиции. Аппликатура. 

Вспомогательный ряд на левой клавиатуре инструмента. Упражнения.

Игра пьес с использованием вспомогательного ряда. Игра в ансамбле. 

Концертное выступление на родительском собрании в классе. 

	66.

67.

68.

69.

70.

71.

72.
	Май

Знакомство с размером ¾. Игра пьес в размере ¾.  

Подготовка пьес к контрольному уроку.  Работа над темпом, характером. 

Игра гамм до, соль мажор правой рукой. Нотная грамота (повторение)

Игра пьес (мех, звук). Гамма до мажор в одну октаву правой рукой

Выбор программы для 2 класса. 
Игра в ансамбле с педагогом. 

Контрольное занятие. 


2 год обучения

	№

занятия
	
Тема занятия

	1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.
	Сентябрь

Закрепление посадки, постановки рук. Игра пьес, изученных в 1 классе. 

Пунктирный ритм в упражнениях и пьесах. Организация игрового аппарата. 

Знаки альтерации – расположение на клавиатуре. Пьесы – работа над мехом. 

Технические упражнения на развитие пальцев обеих рук. Слушание музыки.

Подбор по слуху. Коллективное музицирование. Чтение с листа. 

Игра пьес (работа над звуком, темпом, характером, динамикой).
Определение основных жанров музыки. 

Упражнения на расслабление рук. Чтение с листа

	9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17
	Октябрь

Игра в ансамбле с педагогом. Подбор по слуху. 

Упражнения на расслабление рук. Чтение с листа. 

Усложнение аккомпанемента. Аккорды мажорные и минорные. 

Динамика. Работа над звукоизвлечением, ведением меха.  Игра пьес. 

Подбор по слуху. Различные виды аккомпанемента. 

Игра на ударных инструментах. Освоение диапазона 2-й октавы. 

Разнообразие динамических оттенков.

Концертное исполнение пьес. Агогика. 
Контрольное занятие.

	18.

19. 

20.

21.
22.

23.

24.

25.
	Ноябрь

Нотная грамота: ноты басового ключа. Игра пьес (освоение левой клавиатуры).

Расположение басов на левой клавиатуре на основном и вспомогательном ряду Содержание музыкального произведения. Динамика, штрихи. 

Группа мелодических ударных инструментов (металлофон, ксилофон). 

Фермата. Понятие о фермате, написание в нотном тексте, исполнение. 

Игра пьесы с использованием ферматы. Звукодинамические упражнения. 

Изучение гаммы до мажор, соль мажор правой рукой. Подбор на слух. 

Игра упражнений на развитие техники. Арпеджио – ознакомление. 

	26.

27.

28.

29.

30.

31

32. 

33. 

34.

35.


	Декабрь

Закрепление посадки, постановки рук. Чтение с листа. 
Штрихи. Разучивание пьес и этюдов. Динамические оттенки. 

Ансамбль. Работа с CD- дисками. Нотная грамота (аккорды мажора, минора)

Игра этюдов. Ноты второй октавы. 

История музыкальной культуры. Содержание муз.произведений. 

Изучение шестнадцатых нот (понятие, запись, упражнения, использование)

Игра пьес с использованием шестнадцатых нот. 

Освоение левой клавиатуры. Скачки.

Игра пьес по слуху. Игра в ансамбле. 

Контрольное занятие.

	36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.


	Январь
Упражнения на развитие техники. Игра этюда.
Штрихи, динамика, фразировка в пьесах. 

Синкопа. Понятие о синкопе, нахождение её в тексте.

Ритмические упражнения на синкопу. Игра пьес с синкопой. 

Подбор по слуху (аккомпанемент). Повторение ранее изученных пьес, этюдов. 

Чтение с листа (смена меха, фразировка, динамика).

Русская народная песня, её содержание, выразительность.

	43.

44.

45

46.

47.

48.

49.


	 Февраль
Работа над звуком, фразой, выразительностью в пьесах.
Чтение с листа. Игра в ансамбле. Работа над образом. 

Использование аккомпанемента к мелодиям. Скачки в левой руке. 

Вариативность. Варьирование мелодии, вспомогательные и проходящие ноты. 

Игра народной пьесы с использованием варьирования. Штрихи. 

Игра упражнений для развития техники. Чтение с листа. 

Этюды – текст, звук, динамика, темп. Игра гамм (ритм, штрихи).  

	50.

51.

52.

53.

54.

55.

56.

57.
	Март
Сочинение вариации с использованием проходящих и вспомогательных нот.

Упражнения для развития аккордовой техники. 

Аккорд в партии правой руки. Игра этюдов. Слушание музыки. 
Продолжение работы над пьесами (звук, штрихи, ведение меха).

Понятие о мелодических украшениях – мелизмах. Роль и значение мелизмов. 
Форшлаг (короткий и длинный). Упражнения.  Исполнение. 

Игра пьес с использованием форшлага. Сочинение мелодии. 
Контрольное занятие.

	58.

59.

60.

61.

62.

63.

64.
65.
	Апрель

Игра звукодинамических упражнений. Слушание музыки.

Игра упражнений для развития техники. Гаммы. 

Продолжение работы над пьесами с использованием форшлагов. 

Чтение с листа. Ансамбль. Игра по слуху. 

Анализ произведения. Лад, тональность, форма. 
Продолжение работы над текстом, звуком, штрихами, мехом в пьесах.

Игра гамм, этюдов. Итальянские обозначения терминов.
Подготовка пьес к контрольному занятию (звукоизвлечение, темп, динамика)

	66.

67.

68.

69.

70

71

72.
	Май

Рассказы о русских народных инструментах. Игра на ложках.
Чтение с листа. Гаммы (до, соль мажор), этюды, упражнения.
Выбор репертуара для 3 класса. Разбор новых произведений.

Концертное исполнение пьес (темп, звук, динамика).

Разбор новых произведений. Аппликатура, текст.

Работа с новым репертуаром. Тональный план, аппликатура.

Контрольное занятие за 2 класс.


3 год обучения
	№

занятия
	
Тема занятия

	1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.
	Сентябрь

Организация игрового аппарата. Повторение репертуара 2 класса.

Игра упражнений для развития техники. Гаммы.

Аппликатура, штрихи, мех в пьесах. Чтение с листа. 

Акцент. Понятие об акценте, написание, исполнение, использование.

Игра упражнений для освоения акцентов. Игра пьес с акцентами. 

Игра в ансамбле. Анализ произведений. 

Средства музыкальной выразительности (лад, динамика, регистр).

Анализ форм (строение двух, трёхчастной формы). 

	  9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.
	Октябрь

Полифония. Понятие. Подбор аккомпанемента на слух.

Игра произведений с элементами полифонии. Гаммы. 

Освоение септаккордов на левой клавиатуре (упражнения).

Игра пьес с использованием септаккордов на левой клавиатуре.

Чтение с листа. Анализ произведений 

Ансамбль с педагогом. Слушание музыки. 

Повторение гамм, упражнений для развития техники. 

Игра пьес с использованием септаккордов.

Контрольное занятие. 

	18.

19.

20.

21.

22.

23.
24.

25.
26.
	Ноябрь

Понятие о темповых изменениях в музыкальном произведении. 

Игра пьес с использованием темповых изменений. 

Разучивание этюдов (штрихи, аппликатура, мех)

Игра в ансамбле с педагогом. Работа с фонограммой.

Продолжение работы над пьесами с использованием темповых изменений.

Совершенствование технических навыков. Игра гамм, упражнений

Регистры, их использование на правой клавиатуре. 

Анализ произведений. 
Подбор по слуху аккомпанемента

	27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.
34.

35.

36.
	Декабрь

Изменение размера в музыкальном произведении. 

Игра пьесы на изменение размера  чтение с листа. 

Рассказы о русских народных инструментах.  Частушка. 
Слушание музыки. Чтение с листа.
Пьесы (охват формы, целостность исполнения)

Игра пьес (выявление сложных построений, работа над ними)

Игра в ансамбле с педагогом. Работа с фонограммой. 

Концертное исполнение пьес. Анализ. 

Выступление в классе.
Контрольное занятие. 

	37.

38.

39.

40.
41.

42.
	Январь
Ладовая окраска и настроение в музыке.
Игра пьесы на изменение лада.

Гамма до мажор левой рукой. Технические упражнения. 

Беседа о русских народных инструментах (домра, балалайка)

Игра этюда (аппликатура, штрихи, смена меха). Игра по слуху. 
Работа над репертуаром (выразительность исполнения, характер)

	43.

44.

45.

46.

47
48.

49.

50.
	Февраль

Анализ произведений. Чтение с листа.

Ноты малой октавы. Транспонирование. 

Игра пьес. Соотношение динамики, темпа, характера. 

Повторение репертуара (выразительный смысл произведения, создание образа)

Пунктирный ритм (написание, исполнение)

Гамма до мажор двумя руками в две октавы. Пьесы с элементами полифонии.

Ноты 3 октавы в скрипичном ключе. Упражнения.

Гаммы. Игра в ансамбле с педагогом. 

	51.

52.

53.

54.

55.

56.

57.

58

59.


	Март

Мелодия в партии левой руки. Чтение с листа.

Игра пьесы с использованием мелодии в партии левой руки.

Триоль. Упражнения на триоль. Сочинение мелодии.

Технические упражнения на триоли. Этюды – работа над техникой.

Подготовка пьес к экзамену за 3 класс (аппликатура, мех, динамика)

Игра мажорных гамм в тональностях до одного знака в ключе. 

Пьесы – работа над аккомпанементом. Выразительность исполнения.

Развитие технических навыков (упражнения, этюды).

Контрольное занятие.

	60.
61.

62.

63.

64.

65.

66.

67.


	Апрель

Закрепление посадки, постановки рук. Чтение нот с листа. Анализ текста. 

Аккорды, арпеджио в гамме до мажор. Слушание музыки. Анализ. 

Пьесы – устойчивость ритма, темпа. 

Этюды – работа с текстом, сменой меха.

Слушание музыки, анализ. Игра гамм, упражнений. 

Чтение с листа, подбор на слух.

Пьесы – штрихи, работа над звуком, баланс динамики.

Гамма соль мажор правой рукой в 2 октавы.

	68.

69.

70.

71.

72.
	Май

Подготовка пьес к контрольному уроку (экзамену) за 3 класс.
Гаммы соль, до мажор в 2 октавы. Арпеджио, аккорды. 

Игра пьес (характер, художественный образ)

Выбор репертуара для 4 класса (Экзаменационное прослушивание).

Контрольное занятие (экзамен)


4 класс

	№

занятия
	                                Тема занятия

	1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.
	Сентябрь

Организация игрового аппарата. Повторение репертуара 3 класса.

Игра упражнений для развития техники. Гаммы до, соль мажор.
Пьесы- работа над звуком, темпом, динамикой.

Этюд – нотный текст, аппликатура, вычленение сложных построений.

Артикуляция, штрихи, мех в пьесах. Чтение с листа. 

Игра в ансамбле. Анализ произведений. 

Средства музыкальной выразительности (лад, динамика, регистр).

Анализ форм (строение двух, трёхчастной формы). 

	  9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.
	Октябрь
Транспонирование.  Подбор аккомпанемента на слух.
Игра пьес с элементами полифонии. Гамма ля минор (оба вида)
Андреев – основатель и организатор первого оркестра. Слушание музыки.  
Чтение с листа. Анализ произведений. 

Ансамбль с педагогом. Подбор на слух аккомпанемента. 
Повторение гамм, упражнений для развития техники. 

Сочинение аккомпанемента к песне. Знаки альтерации.
Анализ строения и формы музыкального произведения.

Контрольное занятие.

	18.

19.

20.

21.

22.

23.
24.

25.
	Ноябрь

Имитация в музыкальном произведении. Сочинение имитации. 
Игра пьес с использованием темповых изменений. 

Разучивание этюдов. (штрихи, аппликатура, мех)

Игра в ансамбле с педагогом. Работа с фонограммой.

Продолжение работы над пьесами с использованием темповых изменений.

Совершенствование технических навыков. Игра гамм, упражнений

Этюды – работа над мелкой техникой. 
Анализ произведений. Подбор по слуху аккомпанемента

	26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.
34.

35.
36.


	Декабрь

Музыкальные средства выразительности. Сольфеджирование.
Изменение размера в пьесах.   Чтение с листа. 

Исполнители на русских народных инструментах.
Слушание музыки. Штрихи, артикуляция в этюдах. 
Пьесы (охват формы, целостность исполнения)

Игра пьес (выявление сложных построений, работа над ними)

Игра в ансамбле с педагогом. Работа с фонограммой. 
Игра этюдов (штрихи, аппликатура, мех)

Концертное исполнение пьес. Анализ. 

Концертное выступление (в классе, в школе, на конкурсе)
Контрольное занятие. 

	37.

38.

39.

40.
41.

42.

43.


	Январь
Глиссандо. Понятие, исполнение.

Игра этюда, пьесы на применение глиссандо. 

Технические упражнения, гаммы – соль, фа мажор в 2 октавы. 

Русские народные инструменты. Слушание музыки.

Игра этюда (аппликатура, штрихи, смена меха). Игра по слуху. 
Работа над репертуаром (выразительность исполнения, характер)

Развитие технических навыков. Чтение с листа. 

	44.

45.

46.

47.
48.

49.

50.
	Февраль

Анализ произведений. Сольфеджирование. 

Ноты малой октавы. Транспонирование. 

Игра пьес. Соотношение динамики, темпа, характера. 

Повторение репертуара (создание образа)

Пунктирный ритм, штрихи в гаммах.

Гамма соль мажор – аккорды, арпеджио. Пьесы с элементами полифонии.

Ноты 3 октавы. Осмысление аппликатуры. 



	51.

52.

53.

54.

55.

56.

57.

58
	Март

Пьесы – вычленение сложных построений, работа над мелкой техникой.

Интонационные особенности мелодической линии.

Пьесы – работа над точностью штрихов. Этюды – работа над техникой.

Подготовка пьес к контрольному уроку за 4 класс.

Чтение с листа, подбор на слух.

Пьесы – работа над аккомпанементом. Выразительность исполнения.

Развитие и совершенствование технических навыков (этюды, пьесы).

Контрольное занятие.

	59.

60.
61.

62.

63.

64.

65.

66.
	Апрель

Музыкальное развитие полифонической пьесы. 

Образное представление содержания пьесы. Анализ. 

Пьесы – устойчивость ритма, темпа. 

Особенности музыкального строения пьесы. 

Слушание музыки, анализ. Игра гамм, упражнений. 

Чтение с листа, подбор на слух.

Пьесы – штрихи, работа над звуком. баланс динамики.

Транспонирование одноголосных мелодий. Модуляция. 

	67.

68.

69.

70.

71.

72.
	Май

Пьесы – техника управления мехом.

Гаммы соль, фа мажор в 2 октавы. Арпеджио, аккорды. 

Концертное исполнение пьес (характер, художественный образ).
Выбор репертуара для 5 класса. Разбор новой программы. 

Ансамбль – единство темпа, штрихов. Гаммы.

Контрольное занятие. 


                                        5 год обучения

	№ занятия

	                                Тема занятия

	1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.
	Сентябрь

Повторение репертуара 4 класса.

Игра упражнений для развития техники. Гаммы до, соль мажор в 2 октавы. 
Разбор нового репертуара. Жанровые особенности.

Форма музыкального произведения. Создание исполнительского плана. 

Этюд – нотный текст, аппликатура, вычленение сложных построений.

 Артикуляция, штрихи, мех в пьесах. Чтение с листа. 

Ансамбль – работа над сложными   мелодическими  построениями.

Средства музыкальной выразительности (лад, динамика, регистр).



	  9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.
	Октябрь
Работа над различными элементами музыкальной ткани в пьесах, этюдах. 
Игра произведений с элементами полифонии. Гаммы: ля минор (оба вида)
Русские народные оркестры.  Слушание музыки.  
Мелизмы (повторение, исполнение)
Ансамбль с педагогом. Сложные ритмические рисунки. 
Повторение гамм, упражнений для развития техники. 

Метро – ритмическая точность исполнения. 
Анализ строения и формы музыкального произведения.

Контрольное занятие.

	18.

19.

20.

21.

22.

23.
24.

25.
26.


	Ноябрь

Народная обработка – анализ произведения. 

Работа над различными элементами музыкальной ткани. 
Разучивание этюдов (штрихи, аппликатура, мех)

Игра в ансамбле с педагогом. Работа с фонограммой.

Развитие технических навыков (упражнения, этюды)

Совершенствование технических навыков. Игра гамм, упражнений

Этюды – работа над мелкой техникой, сложными пассажами. 
Аккомпанемент к эстрадной песне. 

Пьесы – сложные ритмические рисунки в аккомпанементе. 

	27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.
34.

35.

36
	Декабрь

Учебно – тренировочный материал.  Чтение с листа. 

И.С.Бах  - великий немецкий композитор VIII века. Слушание музыки. 
Штрихи, артикуляция в пьесах, этюдах. 
Охват формы, целостность исполнения, динамика. 

Работа над различными элементами музыкальной ткани. 
Игра пьес (выявление сложных построений, работа над ними)

Игра в ансамбле с педагогом. Работа с фонограммой. 

Развитие навыков свободного музицирования – импровизация. 

Концертное выступление. (в классе, в школе, на конкурсе)
Контрольное занятие. 

	37.

38.

39.

40.
41.

42.
	Январь
Пьесы – дыхание, фраза, звук, смена меха.

Приёмы игры. Тремоло мехом

Технические упражнения на тремоло мехом. 

Использованием различных приёмов игры (тремоло, глиссандо в этюдах)

Развитие музыкальной фразы, общая кульминация. 
Развитие технических навыков. Чтение с листа. 

	43.

44.

45.

46.

47
48.

49.

50.
	Февраль

Пьесы – работа над отдельными построениями, выявление смысловых точек. 

Ноты малой октавы. Транспонирование. 

Этюды – метро-ритмическая упорядоченность. Повторение репертуара 

Знаки альтерации и их энгармоническая замена. 

Пунктирный ритм, штрихи в гаммах.

Гамма соль мажор – аккорды, арпеджио. Пьесы с элементами полифонии.

Подбор аккомпанемента (основные гармонические функции). 

Игра в ансамбле с педагогом. Соотношение динамики, темпа, характера. 

	51.

52.

53.

54.

55.

56.

57.

58.

59.


	Март

Слушание произведений, определение музыкальной формы, содержания.

Пьесы – вычленение сложных построений, работа над мелкой техникой.

Динамическое развитие. 

Интонационные особенности мелодической линии.

Пьесы – работа над точностью штрихов. Этюды – работа над техникой.

Развитие и совершенствование технических навыков (этюды, пьесы)

Гамма ля минор (мелодический, гармонический вид). Этюды. 

Пьесы – работа над аккомпанементом. Выразительность исполнения.

Контрольное занятие. 

	60.
61.

62.

63.

64.

65.

66.
	Апрель

Развитие навыков импровизации. 

Ансамбль – работа с фонограммами. (темповое единство)

Пьесы, этюды - работа над техническими трудностями.  

Отработка штрихов, приёмов в пьесах. 

Слушание музыки, анализ. Игра гамм, упражнений. 

Пьесы – штрихи, работа над звуком, баланс динамики.

Транспонирование одноголосных мелодий. Модуляция. 

	67.

68.

69.

70.

71.

72.
	Май

Подготовка пьес к выпускному экзамену

A- moll  гармонический, мелодический в одну октаву правой рукой.
Концертное исполнение  пьес  (характер, художественный образ)

Гаммы, аккорды, арпеджио.  

Ансамбль – единство темпа, штрихов. 

Экзамен 


Методические рекомендации

При отборе материала для методических рекомендаций использовались работы ведущих музыкантов-психологов, а именно Цыпина Г., Петрушина В., Назайкинского Е., Теплова Б., Медушевского В., которые доказали, что творчество детей выступает в роли движущего механизма. Чем раньше ребенок соприкоснется с прекрасным, тем быстрее у него сформируется способность к самостоятельным действиям. Отсутствие же полноценной художественно-творческой практики приводит ребенка к внутренней дисгармонии, к проблемам общения с окружающим миром. В результате у многих детей наблюдается эмоциональная обедненность, замкнутость либо повышенная возбудимость и агрессивность, слабая адаптация к внешним проявлениям окружающей среды.

Основываясь на принципах здоровьесберегающих технологий и личностно-ориентированном подходе в обучении я предлагаю следующие методические рекомендации, необходимые для реализации программы:
 1) занятия музыкой должны быть направлены на развитие коммуникативных качеств личности ребенка на основе коллективной творческой деятельности;
2) в структуру занятий обязательно должны входить элементы здоровьесберегающих технологий (дыхательная гимнастика, офтальмотренаж, физкультминутки, упражнения на координацию рук и пальцев). 
Занятия музыкой заметно повышают творческую активность детей, эмоциональность, развивают коммуникативные качества личности, способность к адаптации в окружающей среде.

Инструментальное творчество детей, как правило, проявляется в импровизациях, т.е. сочинении во время игры на инструменте, непосредственном, сиюминутном выражении впечатлений. Подобные элементы музыкотерапии необходимы на занятиях как метод психологической релаксации и метод выхода своей творческой экспрессии, формирование не визуального, а звукового образа своего «я».

На музыкальных занятиях ребенок учится тому, что каждое его переживание, любое душевное движение может быть выражено непосредственно в звуках музыкальной или вокальной импровизации, которая выражает его отношение к различным событиям жизни.                                                                                                                                                          

В процессе музыкального творчества – импровизации на заданную тему – происходит более полное познание ребенком самого себя, своих способностей и возможностей, формируются навыки невербального, чувственного контакта с окружающим миром, более глубокая идентификация и слияние с ним, нахождение в процессе творчества своего неповторимого «я».
Комплексное развитие музыкальных способностей обучающегося
В комплексе специальных способностей начинающего музыканта выделяются первоочередные по своей важности и значению:
1) музыкальный слух;
2) чувство ритма;
3) память.
Приемы и способы обучения в системе массового музыкального образования должны быть универсальные по характеру и синтетические по структуре.
С одной стороны, эти приемы и способы должны быть непосредственно с связаны с техническим овладением, обучающимся заданными ему пьесами, изучаемым репертуаром. С другой – необходимо, чтобы те же приемы и способы учебной деятельности в максимальной мере содействовали бы общему музыкальному развитию учащихся, т.к. речь идет о детях, которые взяты на обучение без профессионального отбора.
Для осуществления этих целей преподаватель должен владеть богатым запасом методических средств, которые следует постоянно пополнять и совершенствовать.
С методической точки зрения выполнение задач комплексного музыкального развития, обучающегося в последовательности занятий может решаться разнообразными способами, но всегда с учетом индивидуальных способностей обучающегося. Чем больше преподаватель может «вслушиваться» в ребенка, чем больше фантазии и творчества вкладывает в свою работу, тем продуктивнее и естественнее его контакт с ребенком.
Воспитание слуха
Сложная своим гармоническим и интонационным содержанием современная музыка требует особого акцента на развитие слуховых навыков маленьких музыкантов. В качестве одной из форм работы можно использовать слуховые упражнения-загадки, носящие развлекательный, игровой характер:
1. «Более тонкие звуки – более толстые звуки» (высокие и низкие).
2. Один звук – несколько звуков.
3. Более сильные – более слабые.
4. «Зоологический сад» – голосам разных животных соответствует
определённый регистр.
5. Отгадывание настроения (колыбельная, гроза и т.д.).
6. Звуки, которые «держатся за руки» – «подпрыгивающие звуки».
7. «Игры в жмурки» – отгадывание сыгранного учителем звука.
Каждый педагог должен иметь большой запас подобных слуховых упражнений. Особенно важно при этом, чтобы преподаватель умел приспосабливать музыкальную терминологию к возрасту и уровню ребёнка.
Второй этап посвящён подбиранию услышанных мелодий. Здесь воспитывается элементарная слуховая ориентация в мелодии её высотной направленности, временной связи звуков, синтаксической расчленённости построений.
Уже с самого начала занятий необходимо применять различные формы развития слуха: обучающийся напевает мелодию, старается её запомнить: он отыскивает на инструменте те уловленные звуки и короткие мелодические обороты – вначале только поступенные, а со временем с включением терцовых интонаций. Ритм разучиваемых мелодий обучающийся усваивает слухом, без применения счёта.
При замедленной или слабой слуховой ориентации ученика можно рекомедовать как временный приём подбор «с рук». Педагог проигрывает небольшую мелодическую попевку, а ученик, глядя на руки педагога, старается сыграть услышанное. Однако и в этом случае зрительные восприятия не обособляются от слуховых и постепенно всё активнее способствует формированию последних.
Очень важно, чтобы ребёнок, подбирая мелодию, напевал её со словесным текстом. Не менее существенно научить ученика вслушиваться в вокальное произношение подбираемой на инструменте мелодии.
О чувстве лада
Ладовый признак развивается у детей в процессе обучения музыке. Основной признак наличия ладового чувства – точное пропевание тоники.
Чаще всего ощущение тоники улавливается ребёнком на интонацию вопроса и ответа. Учитель может дать иную тональную настройку и предложить: «спой повыше» или «спой пониже». На основе систематического повторения данного упражнения учащийся прочно запоминает мелодию тонического трезвучия. Он привыкает слышать доминанту как вопрос, а тонику как ответ.
О развитии внутреннего слуха
Для того чтобы разучивание более сложных пьес было осмысленным, рекомендуется следующий приём. Учитель поёт пьесу, водит указкой по нотам, ученик внимательно прослеживает действие педагога, а затем поёт вместе с ним, но на этот раз сам водит указкой по нотной записи. Показывая каждую ноту, пропевает, называя ноты.
Только после такого предварительного прочтения нотной записи, после того как ребёнок прочно связал своё слуховое представление с текстом, учитель предлагает сыграть на инструменте. Этот приём способствует развитию внутреннего слуха. Важно, что прослеживание обязательно должно проводиться с указкой, т.к. прослеживание одними глазами не под силу для детей 7-8 лет.
О памяти
Раннему развитию музыкальной памяти способствует игра наизусть примеров, построенных на простейших звуковых и ритмических соотношениях.

Работа над музыкальным произведением в процессе занятий
Разучивая с учащимися те или иные музыкальные произведения, педагог может преследовать различные цели, но он никогда не должен забывать, что главная цель –воспитание полноценного музыканта-художника.
Каждое произведение надо изучать настолько детально и глубоко, насколько это доступно на данном этапе его развития. Практика подтверждает, что ученик растет больше на тех произведениях, которые обстоятельно разучиваются на занятии с педагогом.
Иногда работа с произведением имеет иную направленность, например, ознакомление. В этих случаях произведение не доводят до высокого уровня исполнения.
Разучивание музыкального произведения условно можно разделить на ряд этапов. Начинается оно с предварительного проигрывания, которое в педагогике называют суммарным. Такое проигрывание совершенно необходимо для предварительного ознакомления с произведением. Во время суммарного произведения надо придерживаться темпа, близкого к установленному автором, не допускать множества поправок и установок, чтобы не прерывать общего течения музыки. После ознакомления с произведением начинается детальный разбор. Алгоритм: обучающийся очень медленно проигрывает произведение, останавливается на всех трудных местах, глубоко вникает в текст – в его ритмические, звуковысотные, динамические, фактурные и другие особенности. На этой стадии работы обучающийся должен абсолютно точно усвоить нотный текст, разобраться в форме произведения. Не менее важной на этой стадии изучения пьесы является работа по подбору аппликатуры.
После того как обучающийся получит общее представление о произведении, начинается вторая стадия его разучивания – техническая отделка. В этот период работы главная задача педагога и обучающегося – окончательно определить приемы для лучшего воплощения авторского замысла. Чтобы наиболее полно почувствовать и понять художественную и техническую особенность произведения, обучающийся должен уметь сыграть его без ошибок в очень медленном темпе. Техническая отделка произведения, усвоение его содержания и выучивание его наизусть происходят почти одновременно. Умение выучивать произведение наизусть и длительное время не забывать их, необходимо воспитывать у обучающихся с самого начала обучения.
На заключительном этапе работы над музыкальным произведением особое внимание нужно уделить углубленному проникновению в содержание и выполнению авторского замысла в исполнении обучающегося.
Чтобы добиться наиболее глубокого проникновения в авторский замысел, надо устранить все технические ошибки. Уверенность исполнения приобретается практикой, а практика не ограничивается выступлением на эстраде: первое выступление редко бывает полноценным. Хорошо звучать произведение будет не ранее чем на третьем, четвертом выступлении, т.е. когда оно будет вполне усвоено.
Публичное выступление как аспект занятий
Из педагогической практики известно, что все обучающиеся ощущают «эстрадное волнение». У разных людей оно проявляется по-разному. Легкое волнение преодолевается самим исполнителем на эстраде и постепенно исчезает. Бывает, что способный обучающийся играет в классе хорошо, а на эстраде перестает владеть собой.
Педагог должен приучить обучающегося к эстраде. Воспитывать эстрадные навыки надо в той же последовательности, в какой работают с обучающимся над преодолением других трудностей: начинать с небольшого и несложного и постепенно переходить к большему и более сложному. Вначале следует обучающегося научить максимально сосредоточиваться на исполнении даже отдельной фразы, уметь полностью постичь ее содержание, а затем точно так же работать над более крупными элементами форм – предложением и т. д. и, наконец, над целым произведением.
Чтобы научиться играть на сцене, надо как можно чаще выступать.
Эстрадную обстановку можно создать не только на сцене, но и где угодно: в классе, дома. Для этого обучающемуся необходимо уметь сосредотачиваться на исполнении произведения. Надо создавать обстановку эстрадной ответственности во время исполнения повторного материала, т.е. такого репертуара, где все трудности, кроме эстрадных, уже преодолены.
Воспитание у обучающийся эстрадных навыков – неотъемлемая и важная часть педагогического процесса.
Чтение с листа. Одной из наиболее эффективных форм, развивающей весь комплекс музыкальных способностей, является игра с листа. Опытные педагоги знают, какой гибкий аппарат у хороших чтецов с листа. Рассматривая задачу как наполнить смыслом процесс работы и развивать длительную концентрацию ребёнка, следует остановиться на одном из главных условий.
Надо добиться длительной концентрации внимания и плавной непрерывности мышления, идущего несколько впереди движений рук, тем самым, обеспечивая цельность игрового процесса. Необходимо нацелить исполнителя на охват сочинения в целом, то есть обратить внимание на самое существенное. При чтении ансамбля с листа нельзя поправляться, останавливаться в трудных местах, так как это приводит к нарушению музыкальной мысли. Слишком частые остановки портят радость от игры с листа и поэтому необходимо избирать музыкальный материал для этого более лёгкий. При совместной игре желательно, чтобы один из играющих не прекращал игру при остановке другого. Это научит второго исполнителя быстро ориентироваться и вновь включаться в игру.          
Диагностическая карта учетов результатов обучения и воспитания 
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	Умение организовать себя и свое рабочее (учебное) место
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	Интерес к занятиям
	Поведенческие качества

(конфликтность)

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


             Расшифровку степени выраженности оцениваемого качества и систему оценивания (в баллах) см. в приложении.
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Итоговый протокол оценки качества реализации программы дополнительного образования                                                                                                                                                                   «Баян. Аккордеон»
	Уровень развития обучающихся
	Кол-во обучающихся
	% соотношение

	Высокий

8– 10 баллов
	
	

	Средний

5 – 7 баллов
	
	

	Низкий

1 – 4 балла
	
	





Приложение 2

	Показатели  (оцениваемые параметры)
	Степень выраженности оцениваемого качества
	Уровень
	Баллы

	Предметные результаты

	Основы музыкальной грамоты и теоретических сведений

	· полностью владеет объёмом полученных знаний, которые умеет применять на практике.

· владеет объёмом полученных знаний, которые умеет применять на практике с частичной помощью педагога 

· применяет полученные знания только с помощью педагога.
	высокий уровень

средний уровень

низкий уровень
	8-10

5-7

1-4

	Исполнительское мастерство


	· полностью выполняет все технические требования в нужном темпе.

· частично выполняет все технические требования в удобном для себя темпе.
· выполняет все технические требования не полностью, допускает ошибки, темп исполнения удобен для себя
	высокий уровень

средний уровень

низкий уровень
	8-10

5-7

1-4

	Играв ансамбле


	· Владеет навыками ансамблевой сыгранности, умеет их применять самостоятельно
· Владеет навыками ансамблевой сыгранности, умеет их применять с помощью педагога
· Не владеет навыками ансамблевой сыгранности
	высокий уровень

средний уровень

низкий уровень
	8-10

5-7

1-4

	Творческие навыки


	· самостоятельно подбирает ритмы, проявляет навыки импровизации.

· подбирает и транспонирует заданные мелодии с частичной помощью педагога.

· подбирает и транспонирует заданные мелодии только с помощью педагога.


	высокий уровень

средний уровень

низкий уровень
	8-10

5-7

1-4

	Метапредметные результаты

	Умение и желание заниматься внеучебной деятельностью

(концерты, конкурсы)
	· охотно соглашается участвовать, испытывает удовольствие от процесса выступления на сцене (от участия в мероприятии)

· соглашается участвовать, однако не всегда преодолевает сценическое волнении (зажимается, сбивается)

· идет выступать (участвовать в мероприятии) поскольку является частью коллектива
	высокий уровень

средний уровень

низкий уровень
	8-10

5-7

1-4

	Умение слушать и слышать педагога и окружающих
	· всегда прислушивается, адекватно принимает критику

· слушает, но может вступить в необоснованный спор, раздражается, когда делают замечания

· с трудом воспринимает замечания педагога, почти не реагирует на них
	высокий уровень

средний уровень

низкий уровень
	8-10

5-7

1-4

	Умение организовать себя и свое рабочее (учебное) место
	· хорошая самоорганизация (подготовка, пунктуальность, ответственность)

· организован(а), но в силу внешних обстоятельств (творческого мышления) может проявить признаки дезорганизации

· не обладает навыками самоорганизации, может проявить забывчивость, не пунктуальность и пр.
	высокий уровень

средний уровень

низкий уровень
	8-10

5-7

1-4

	Личностные результаты

	Организационно-волевые качества (терпение, воля)
	· терпения хватает  на все занятие

· терпения хватает больше чем на ½ занятия

· терпения хватает меньше чем на ½ заняти
	высокий уровень

средний уровень

низкий уровень
	8-10

5-7

1-4


ИГРА. МУЗЫКА. ПСИХОЛОГИЯ

Игровая деятельность – чрезвычайно важная сторона жиз​ни ребенка. Совершенно очевидно, что дети занимались игра​ми с доисторических времен. Об этом свидетельствуют много​численные археологические раскопки разных эпох и культур.
Интерес к игре в настоящее время способствует активному развитию методов игровой психотерапии. Игра является сред​ством, помогающим установить контакт с ребенком и понять особенности его мышления.
Игра протекает в «пространстве» между внутренней и внеш​ней реальностью, а потому ведет к способности взаимодейство​вать с ними обеими. Игра есть деятельная форма психической активности, позволяющая контролировать объекты. Кроме того, она способствует развитию коммуникативных навыков и может рассматриваться как основа для построения педагогических отношений.
Психотерапия протекает в месте соединения двух «облас​тей» игры. Одна из них является «областью» для игры педагога, другая – обучающегося.
Исходя из этого психотерапию можно определить, как со​вместную игру двух людей.
Э.Эриксон рассматривал игру как важнейшее средство изу​чения бессознательного. По его мнению, в игре ослабляется «цензура» сознания и активизируется фантазия. Он был убеж​ден в том, что пережитые ребенком психические травмы и имеющиеся у него внутрипсихические конфликты так или иначе проявляются в игре. Игра имеет богатые диагностические воз​можности.
Игровые техники выступают либо как ведущий, либо как вспомогательный инструмент психотерапии, включенный в комплекс разнообразных средств воздействия, в том числе и музыкальных.
Существуют некоторые общие особенности детской психи​ки, делающие применение игровых методов, в том числе и с использованием музыки и музыкального самовыражения, наи​более подходящими для работы с детьми:
1.  Дети во многих случаях затрудняются словесно описать свои переживания. Невербальная экспрессия с использованием разнообразных предметов игровойдеятельности, конструктивных и пластических материалов, а также музыкальных инструментов и разнообразных звучащих предметов для них наиболее естественна. Дети более спонтанны и менее способны к рефлексии своих чувств и действий, чем взрослые. Их переживания проявляются в игровой, изобразительной и музыкальной деятельности непосредственнее, не проходя «цензуру» сознания.
2.  Мышление ребенка более образно и конкретно, чем мыш​ление взрослого, поэтому он использует игру, рисование, му​зицирование и манипуляцию с различными материалами как способ осмысления действительности.
3.  Игра и музыка оказывают друг на друга взаимообогащающее влияние. Воздействие музыкальных образов сделает игру ярче и занимательнее, поможет проявиться детской индивиду​альности. Игра, в свою очередь, будет способствовать полноцен​ному восприятию музыкальных произведений, образный строй которых не имеет еще опоры в прошлом опыте детей. Именно благодаря такой музыке обогащается и расширяется опыт эмо​циональных переживаний ребенка. «Необходимую ситуацию можно смоделировать с помощью игровых приемов. Главная функция игры как вида деятельности как раз и заключается в отработке тех отношений и переживаний, которые по определенным причинам детям недоступны. Воображаемая обста​новка, моделируемая неизвестность, обостряет внимание к те​лесным реакциям. И если музыкальными средствами композитору удается выразить образ правдиво и рельефно, то через обостренное внимание к уровню телесности образ может быть прочувствован и осознан с большей степенью адекватности».
Музыка как средство коррекции
Искусство следует понимать как общую 

пси​хологическую потребность человека 

в вырав​нивании своего сознания с миром...
Н.Я.Джинджихашвили. «Бессознательное…»
Музыкотерапия, или, в более узком смысле, музыкальная психотерапия, широко используется в настоящее время как один из эффективных методов психотерапии.
О положительном эффекте воздействия музыкотерапии пишут многие специалисты.
Для антисоциальной личности восприятие музыки и само​стоятельное музицирование связаны с развитием самодисцип​лины и способностью выполнять определенные требования. Человеку же излишне закрепощенному, не позволяющему себе «слабостей» музыкальное самовыражение в процессе сеанса музыкальной психотерапии (далее МПТ) может давать благо​творное переживание состояния творческой свободы. Для пес​симиста, убежденного в том, что он не может ничему научиться, оно может служить доказательством его возможностей. Для им​пульсивной личности – может быть связано с возможностью самосовершенствования, для замкнутого человека – стать одним из этапов на пути к установлению вербального контакта, для агрессивного человека – дать выход его деструктивным тен​денциям, для человека, отягощенного чувством вины, оно пре​вращается в ту задачу, которую он может решать бесконечно.
В своей книге «К вопросу о психологической необходимо​сти искусства» известный психолог Н.Я.Джинджихашвили пишет о том, что психологическая потребность в искусстве во многом определяется его способностью «отрабатывать пережи​ванием» такие чувства, которые остались невостребованными в повседневной жизни человека. Помимо невостребованных чувств музыка помогает отреагировать глубоко подавленные переживания, находящиеся во власти бессознательного.
«Задача музыкального педагога заключается в помо​щи ученику вживании его отрицательных переживаний, наполнении их положительными эмоциями, в реконструировании когнитивной сферы – правильной оценке возникающих в жизни затруднений, возвышении всего строя мыслей».
В ряде зарубежных методик достаточно успешно применя​ются методы воздействия на пациентов средствами музыкаль​ного искусства и музыкального самовыражения.
Например, известный метод музыкальной терапии Нордоффа-Роббинса широко использует методы «невербальной ком​муникации». Он состоит в том, что патологические нарушения психоэмоционального характера, агрессивные тенденции, фо​бии спонтанно и легко выражаются в музыке. Это музыкаль​ный творческий подход, в котором делается акцент на уникаль​ную роль «живой» музыки как средства коммуникации. Пациенты всех уровней вовлекаются в процесс создания музыки со​вместно с терапевтом через использование музыкальных инструментов.
Выбираются те инструменты, которые, будучи достаточно вы​разительными, чтобы должным образом вознаграждать усилия обучающегося, не требуют специальной подготовки для игры на них.
Музыкальный инструмент подбирается соответственно за​мыслу, но чаще берется барабан – инструмент наиболее доступный, не требующий особых навыков и в то же время обла​дающий большой ритмической силой, передающий тончайшие эмоциональные нюансы. Дополняют барабан цимбалы, литав​ры. Их звонкость вносит разнообразие в игру и делает ее более выразительной.

В процессе терапии сочиняются инструментальные пьесы и песни, используется игра на музыкальных инструментах, игры и драматические импровизации. Существуют специальные ме​тодики для детей, подростков и взрослых.
В рамках музыкальной терапии можно использовать при​емы игровой психотерапии, а на занятиях по игровой терапии – широчайшие возможности музыки и музыкального самовы​ражения.
На сеансах музыкальной психотерапии широко применяют​ся те приемы и методы, которые были найдены в ряде других педагогических подходов. Здесь могут быть использова​ны элементы психоанализа, методы гештальттерапии и группы встреч, биоэнергетики и танцевальной терапии. Комплекс при​меняемых педагогом методов позволяет ему воздейство​вать на все струны душевной и физической жизни пациентов.
Правомерно говорить также и о сочетании музыкальной те​рапии с приемами игровой психотерапии, которая в основном используется в работе с детьми.
Рассматривая музицирование как игру, можно смело утвер​ждать, что оно играет большую роль в развитии коммуникатив​ных навыков и построений педагогических отношений. Музыка снимает все барьеры, она великий связной. Различ​ные виды музицирования становятся излюбленным видом со​вместной деятельности ребенка и педагога. Например, игра на музыкальных инструментах может применяться в каче​стве педагогического средства в работе с детьми. Так счи​тают многие специалисты, и в частности Роберт Фриман. Он пишет о том, что игра на музыкальных, инструментах допускает интеракцию. Педагог может играть на них вместе с ре​бенком, тем самым обеспечивая ему поддержку. Варианты ин​теракции различны: участие педагога может быть связа​но с его попыткой «разогреть» ребенка путем совместного исполнения гамм или отдельных звуков, а также исполнением в дуэте целых пьес. Совместная игра на музыкальных инструментах является метафорой педагогического процесса – совместной работы учащегося и педагога, направленной на достижение определенных изменений в их состоянии. Совместное музицирование может быть своеобразным ритуалом, используемым на каждом занятии, средством укрепления от​ношений между ребенком и педагогом.
Музыка и музыкальная терапия сама по себе использует различные терапевтические механизмы:
· она позволяет преодолеть психологическую защиту ребенка – успокоить или, наоборот, активизировать, настроить, заинтересовать;
· помогает установить контакт между педагогом и учащимся;
· помогает развить коммуникативные и творческие возможности учащегося;
· повышает самооценку на основе самоактуализации;
· способствует отреагированию чувств;
· помогает пережить катарсис;
· развивает эмпатические способности;
· помогает укрепить отношения с педагогом и другими людьми, способствует установлению и развитию межличностных отношений;
· формирует ленные практические навыки – игру на музыкальных инструментах, умение петь и т.д.;
•
помогает занять ребенка увлекательным делом – музыкальными играми, пением, танцами, движением под музыку, импровизацией на музыкальных инструментах и т.д. Специалисты выделяют следующие положительные эффекты использования музыки в работе с проблемными детьми:
•
улучшается концентрация внимания и его продолжительность, дети с неустойчивым вниманием вполне могут концентрироваться на игре в течение отведенного времени и по мере того, как диапазон их возможностей расширяется, испытывать все большее удовлетворение и гордость.
Игра «Что лучше делать под эту музыку?»
Ребенку предлагаются музыкальные отрывки или короткие пьесы – яркие, характерные. Педагог после прослушивания каждого из отрывков спрашивает, что бы ребенок стал делать под эту музыку, какое настроение она вызывает у него. Педагог задает наводящие вопросы, чтобы уточнить, что испытывает ребенок, слушая эту музыку, четко определяя сло​вом название данного чувства. Таким образом, у ребенка обра​зуется четкая связь между музыкальным впечатлением, эмоци​ональным переживанием, испытанным при прослушивании, вербально обозначенными характеристиками этого пережива​ния и названием чувства. Во время беседы с ребенком педагог для наглядности подкрепляет словесные характеристи​ки показом картинок такого же характера, как музыка, показом кукол-марионеток и других персонажей кукольного театра. Кро​ме того, можно подкреплять музыку показом определенных цве​тов, связанных с данными эмоциями.
Ребенок не может осознать свое чувство как свое собствен​ное до тех пор, пока не будет к этому внутренне готов. Но даже простое обозначение чувств на рисунке или с помощью музы​кальной экспрессии может вести к восстановлению эмоцио​нального равновесия ребенка и способствует лучшему пони​манию переживаемых событий.
Например, в ходе игровой «Техники раскрашивания фигур мальчиков и девочек» Барбары Тернер ребенку предлагают раскрасить фигурку, чтобы увидеть, как она себя чувствует. После рисования педагог переходит к разговору о каком-ни​будь чувстве, обсудив с ребенком, что это за чувство, когда оно возникает, что ребенок ощущает, когда оно появляется и как к нему можно относиться.
Подобранные музыкальные отрывки соответствующего ха​рактера могут прекрасно иллюстрировать каждое из обсуждае​мых чувств, давая ребенку дополнительную возможность эмо​ционально их прочувствовать, представить их себе более ярко.
Помимо этого, педагог может предложить ребенку выразить данное чувство через звуки любого музыкального инструмента или звучащего предмета, который ему понравится, и так, как он себе это представляет. Педагог может уточнить, подсказать ребенку, а если тот затрудняется, сыграть с ним вместе.
«Импровизация на ударных инструментах»
Ударные инструменты обладают особой привлекательнос​тью для детей, так как из них можно извлекать звуки, даже не обладая необходимыми навыками. Ребенку предлагают пока​зать, как он будет бить в барабан, если ему грустно, весело и т.д. Как вариант можно предложить пробарабанить то чувство, какое он сам хочет или испытывает в данный момент, а педагог и другие дети должны отгадать, что он изобразил.
«Музицирование»
Музицирование играет большую роль в развитии комму​никативных навыков и построении педагогических от​ношений. Различные виды музицирования становятся излюб​ленным видом совместной деятельности ребенка и педагога. Игра на музыкальных инструментах допускает интеракцию. Педагог может играть на них вместе с ребенком, тем самым обеспечивая ему поддержку.
Наряду с другими средствами педагогического воз​действия игра на музыкальных инструментах является доста​точно эффективным средством, позволяющим ребенку видеть достигнутые им успехи и изменения в своем состоянии. Встре​чаясь с ребенком на занятиях раз в неделю, порой бывает крайне трудно уловить изменения, постепенно происходящие в его состоянии и отношениях с педагогом. Требуется какое-то средство, которое позволило бы это сделать, произвести оценку, промежуточную диагностику. Обучение ребенка чему-то новому, тому, что связано с возможностью зрительной, слуховой и кинестетической стимуляцией, бывает очень полез​но. Ребенок начинает с освоения самых простых навыков, по​степенно переходя к более сложным. Игра на музыкальном ин​струменте является не только одним из факторов психотера​пии, но и средством оценки происходящих изменений. Изме​нения в состоянии ребенка подчеркиваются изменениями в его исполнительских возможностях и репертуаре.
Постепенное совершенствование исполнительских навыков хорошо видно и должно всячески подчеркиваться педагогом.
Игра на простых музыкальных инструментах предполагает возможность применения ее на любом этапе психотерапии, но лучше всего воспользоваться ею в тот момент, когда у ребенка возникает хотя бы минимальная степень доверия к педагогу.
Удовлетворение, которое испытывает ребенок, видя свои успехи в освоении и совершенствовании техники игры, ком​пенсирует напряжение и страх, возможные при обучении, что характерно для многих «проблемных» детей.
«Музыкальный сквиггл»
По аналогии с обычным сквигглом можно предложить ре​бенку сквиггл на музыкальных инструментах. На столе перед ребенком разложено несколько музыкальных инструментов, звучащих предметов (погремушки из металлических крышек, бумажные султанчики, деревянные бусы и т.д.). Педагог на​чинает играть на одном музыкальном инструменте, а ребе​нок продолжает на том, на котором хочет. Можно импровизи​ровать на одном инструменте, например, на фортепиано. Учас​тники также рассказывают о том, что они озвучивают, излага​ют содержание своих импровизаций.
«Музыкальные каракули, или Музыкальная сказка»
Эту технику можно использовать как инструмент развития ценных социальных качеств – терпения, внимательности и т.д., а также для повышения самооценки. Ее применяют в группо​вой, индивидуальной и семейной работе. Дети могут обладать минимальными навыками игры на музыкальных инструмен​тах и звучащих предметах, а могут и впервые обратиться к это​му виду деятельности.
Подготовительный этап (для индивидуальной работы). Педагог предлагает ребенку поиграть с любым понравившим​ся ему музыкальным инструментом или предметом, с помощью которого можно извлекать звук. Затем предлагается поиграть вместе, помогая друг другу создавать какое-либо сочетание зву​ков – музыкальную фразу или просто продолжая тот фрагмент, который начат предыдущим участником.
Педагог также может предложить воспользоваться в игре любым другим инструментом или предметом, который понравится ребенку. Здесь важно, чтобы ребенок действовал спонтанно. Должна быть создана среда, которая подтолкнет ребенка к свободному самовыражению. В кабинете должно быть достаточное количество музыкальных инструментов и предметов, из которых можно извлекать звуки, они должны быть доступны и интересны. Ребенок импровизирует, от него не требуется наличия определенных способностей и навыков
Первый этап (для групповой работы). В центр помещения (или на большой круглый стол) кладутся различные музыкаль​ные инструменты, музыкальные игрушки и звучащие предме​ты. Детям предлагается сесть рядом, желательно в круг. Педагог просит детей выбрать один инструмент или предмет, дети могут использовать одинаковые инструменты.
Bторой этап. Педагог просит ребенка (или одного и участников группы) извлечь ряд звуков из своего инструмента сыграть на нем «свою мелодию». Если дети затрудняются, то взрослый начинает первым. Ближайший участник, исходя из собственных представлений, пытается продолжить звуковой набор. Его композиция не должна быть долгой, чтобы все дети успели поучаствовать несколько раз.
Третий этап. Весь процесс создания музыкальной импро​визации записывается на пленку. Когда дети почувствуют, что им больше нечего добавить, педагог предлагает им прослушать запись результата их совместного творчества. Педагог дает по​ложительную оценку творчеству детей, говорит что-нибудь хо​рошее о самом процессе творчества и предлагает детям обсу​дить их музыкальное произведение. После этого дети еще раз слушают запись.
Основные моменты обсуждения:
· какие инструменты чаще использовались;
· что можно сказать о звуках, которые преобладают в импровизации, описать их;
· какие еще звуковые сочетания запомнились;
· можно ли услышать какую-либо мелодию, получилась красивая музыка;
· о чем, по их мнению, рассказывает музыка, ими созданная;
· отразила ли музыка жизнь детей, их взаимоотношения;
· что привнес в коллективное творчество каждый ребенок;
· как прозвучал его инструмент;
· как его музыка повлияла на ход и результат общей работы и т. д.
Четвертый этап. Используется в качестве альтернативы предыдущему или как дополнение. Педагог спрашивает ребенка или одного из участников группы, что может происходить в их музыкальном произведении, каков его сюжет, содержание. Или о том, что может сопровождать эта музыка, что может про​исходить на ее фоне, на что похожа их музыка. Он предлагает детям придумать «на этой основе какую-нибудь историю, сочи​нить музыкальную «сказку, которую озвучивала бы записанная на пленку детская музыка. Дети сочиняют сказку по очереди, передавая «эстафету» по кругу.
Вариант: дети сочиняют слова песни, которую можно петь под их музыку. На следу​ющем занятии дети прослушивают запись музыкальной сказ​ки, песни, обсуждают ее. Педагог предлагает дополнить ее, сыграть на других музыкальных инструментах, сочинить дру​гие слова.

Упражнения для развития общей координации рук,

пальцев мелкой моторики
Для выполнения этого упражнения требуется музыкальное сопровождение, ритмичная музыка.
Мы играем
Играем, играем, по клавишам стучим.

Первый пальчик мой не может, 
Второй пальчик мне поможет. 
Играем, играем, по клавишам стучим.
Играем, играем, по клавишам стучим,
Второй пальчик мой не может,
Третий пальчик мне поможет.
Снова играем, по клавишам стучим. 
Играем, играем, по клавишам стучим.

Третий пальчик мой не может, 
Так четвертый мне поможет. 
Играем, играем, по клавишам стучим.
Играем, играем, по клавишам стучим,
А четвертый мой не может,
Пятый пальчик мне поможет.
Играем, играем, по клавишам стучим.
Положить ладони на колени и поочередно стучать каждым пальцем начиная с большого пальца. Игра исполняется сначала правой и левой рукой по отдельности, затем руками вместе.

Апельсин
Мы делили апельсин, много нас, а он один.
Эта долька для ежа, эта долька для стрижа,
Эта долька для утят, эта долька для котят,
Эта долька для бобра, а для волка... кожура!
Он сердит на нас, беда! Разбегайтесь кто куда!
На первые две строчки – ритмично сжимать и разжимать пальцы обеих рук. Затем поочередно загибать пальцы на правой и левой руке. На восьмую строчку поднять руки вверх, на девятую – закрыть глаза ладонями, на десятую – имитировать бег пальцами по коленям. Также на занятиях детям предлагается инсценировать движениями рук и пальцев стихи и мелодии различного характера.
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